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Recomanacions davant el retorn esglaonat a I'entorn laboral i
I'as de tests microbiologics. Acord del Consell de Relacions
Laborals de Catalunya.

Barcelona, dimarts 19 de maig de 2020.

El Consell de Relacions Laborals de Catalunya, ampliat amb la participacié del Departament de Salut, ha
acordat un document de recomanacions sobre I'is de tests microbiologics de cara al retorn a l'activitat
laboral que permeti la recuperacio social i econdmica.

El document aprovat destaca que, en primer lloc, pel quée fa a I'is de tests per al retorn a I'entorn laboral,
cal indicar que la prova diagnostica en cap cas pot substituir les mesures preventives recollides al
document de recomanacions per a empreses i persones treballadores sobre actuacions vinculades a les
situacions que es puguin produir per |'efecte del coronavirus SARS-CoV-2.

En segon lloc indica que els tramits, per donar compliment a la RESOLUCIO SLT/936/2020, exigeixen que
qualsevol entitat, institucio, empresa o organitzacio de naturalesa publica o privada, aliena a la Generalitat
de Catalunya i al seu sector public, que plantegi la realitzaciéo o compra de proves diagnostiques haura de
demanar autoritzacio prévia a la Direccio General d'Ordenacié i Regulacio Sanitaria i disposar de la
prescripcid de la prova per part dels serveis de prevencid de riscos laborals o d'una altra modalitat de
prevencio, tenint en compte els criteris i les indicacions recollides en els protocols d'actuacio del
Departament de Salut.

El compromis del Departament de Salut €s resoldre les sollicituds, sempre que aquestes siguin correctes en
temps i forma, en un termini de 4 dies laborables.

En aquest enllag es troba la informacio corresponent als nous tramits per a la realitzacio de tests de
coronavirus mitjancant laboratoris clinics i centres o serveis privats.

Finalment, el document aprovat pel Consell de Relacions Laborals posa de relleu el paper dels Serveis de
Prevencid davant la valoracio de les situacions vinculades al COVID-19, planteja suposits per I'us de tests
microbiologics i estableix el protocol a sequir en funcio de quatre casos.

PERSONES TREBALLADORES QUE ES REINCORPOREN AL LLOC DE TREBALL.

Persones que no tenen ni han tingut simptomes compatibles amb malaltia Covid-19 o no han tingut
contacte de risc, s'incorporaran al lloc de treball d'acord amb les indicacions d'higiene i distancia de
seguretat i tota la resta de recomanacions.
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No hi ha obligacio de realitzar test microbiologic en aquesta circumstancia.

PERSONES TREBALLADORES QUE ES REINCORPOREN AL LLOC DE TREBALL | PRESENTEN SIMPTOMES
COMPATIBLES AMB COVID-19.

Encara que els simptomes siguin lleus, cal informar-los que es quedin a casa, sequeixin les recomanacions
de les autoritats sanitaries, aixi com aquells tramits que siguin preceptius en cada moment, amb
comunicacio al sistema sanitari com a la seva empresa.

Se'ls podra fer el diagnostic clinic i test microbiologic amb PCR, segons el perfil de gravetat i risc, sempre
per part d'una entitat autoritzada per I'autoritat sanitaria.

Per a la reincorporacid al seu lloc de treball sera necessaria, a més de la resolucié dels simptomes almenys
tres dies abans del final de I'aillament, la realitzacio d'una PCR. En cas que sigui negativa, el professional
es reincorporara a la feina i fara servir una mascareta quirurgica fins que es compleixin 14 dies des de la
data d'inici de simptomes.

En cas que la PCR continui essent positiva no podra reincorporar-se al seu lloc de treball i se |i donara una
nova cita per repetir la PCR.

PERSONES TREBALLADORES A QUI S'HA INDICAT AILLAMENT PER CONTACTE DE RISC.

En cas de confirmar-se contacte estret sense proteccio, s'indicara per part del servei public de salut
aillament domiciliari amb normes d'autovigilancia, higiene i de proteccio de convivents.

A partir dels set dies, si no han aparegut simptomes es pot practicar una PCR que, de ser negativa,
permetra que la persona es reincorpori al lloc de treball.

En cas de no realitzar-se PCR, la persona romandra a domicili fins a 14 dies, podent-se reincorporar sense
test PCR si no ha desenvolupat simptomes.

Els serveis sanitaris del SPRL son els que desenvoluparan I'estudi de contactes, per la qual cosa hauran
d'informar a les persones treballadores i a les empreses clients el procediment que estableixin, dels casos
confirmats, probables o possibles dels quals siguin coneixedors, per poder fer I'estudi.

PERSONES TREBALLADORES QUE PRESTEN SERVEIS EN ENTORNS D'ASSISTENCIA MEDICOSANITARIA,
SOCIOSANITARIA, RESIDENCIAL | PENITENCIARIA.
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Les persones que presten serveis d'atencio en entorns d'assisténcia medicosanitaria, sociosanitaria i
residencial (com ara serveis residencials assistits de gent gran, discapacitat i salut mental), i penitenciaria,
tenen un risc superior al de la poblacié general i atenen persones molt vulnerables a la COVID-19.

Es garanteix, per part del Departament de Salut, per a aquestes persones la realitzacio del test per al
diagnostic de COVID-19 quan sigui necessari.

DOCUMENTACIO D'INTERES

Descarregar - Acord del Consell de Relacions Laborals de Catalunya. Recomanacions davant el retorn
esglaonat a I'entorn laboral i I'is de tests microbiologics.

Descarregar - Tramits per a la realitzacio de tests de coronavirus mitjancant laboratoris clinics i centres o
serveis privats.

Descarregar - Recomanacions per a empreses i persones treballadores sobre actuacions vinculades a les
situacions que es puguin produir per |'efecte del coronavirus SARS-CoV-2.

Descarregar - RESOLUCIO SLT/936/2020, de 4 de maig, per la qual s'ordena el procediment per a la
realitzacio de proves diagnostiques destinades a la deteccié de la COVID-19 mitjancant laboratoris clinics i
tot tipus de centres o serveis privats posats a disposicio del sistema public de salut de Catalunya.
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