
El càncer de pròstata és el més comú entre els homes. 
El factor principal de risc per al seu desenvolupament 
és l'edat, i és el més freqüent en homes de més de
50 anys.

Els tractaments depenen de l'estadi evolutiu de la 
malaltia. L'extirpació quirúrgica de la pròstata o la 
radioteràpia són tractaments habituals en aquesta 
malaltia.

La prova de PSA  ajuda a detectar el càncer de pròstata 
en una etapa primerenca quan té més possibilitats de 
guarir-se. No tothom que té un nivell alt de PSA tindrà 
càncer i no tothom que tingui càncer necessitarà 
tractament.

Una prova de PSA consisteix en un anàlisi de sang amb 
què es mesura el nivell de la proteïna d'antigen prostàtic 
(PSA) a la sang.

Els nivells alts de PSA no signifiquen necessàriament que 
tingui càncer de pròstata, però cal examinar més per 
descartar el càncer de pròstata.

Per als homes a partir de 50 anys i 45 amb antecedents 
familiars, és important parlar amb el metge de família 
sobre els riscos i beneficis de realitzar el PSA, i  si la prova 
és apropiada per al seu cas.

Com treballar des de l’empresa la prevenció
i detecció precoç del càncer de pròstata

Tot i això, és freqüent que es requereixi també un 
tractament sistèmic hormonal amb l'objectiu de 
bloquejar els andrògens, responsables de 
l'estimulació de creixement tumoral.

Quan es produeix metàstasi del tumor a altres òrgans, 
pot ser necessari un tractament amb quimioteràpia o 
altres fàrmacs hormonals de darrera generació.

El tractament integral del càncer de pròstata no 
només augmenta l'esperança de vida dels pacients, 
sinó també, en pot millorar el benestar i la qualitat 
de vida.

És necessari un canvi cultural perquè la població 
masculina es preocupi més per la salut, alhora que 
eliminar els tabús que van associats al càncer de 
pròstata.

Organitza: Amb el suport de:


