


Hacemos avanzar el planeta creando soluciones alimentarias

innovadoras para la salud y el bienestar de todas las personas

del mundo.
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El programa Salud y Bienestar nació tras haber detectado un interés creciente por parte de los
consumidores hacia los productos más saludables y nutritivos, sin dejar de lado el excelente sabor ni
textura, acorde con nuestro estudio Taste Tomorrow.

Tal y como se describe en nuestro propósito, la Salud y el Bienestar además de estar presente en nuestras
gamas de productos, son también una prioridad para nuestros empleados y colaboradores.
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RETO TOKYO 2021

Motivos de éxito:

• Actividad Inclusiva: apta para todas las edades, condiciones físicas y
todos los empleados de las diferentes sedes

• Actividad social, acorde a tiempos Covid
• Hacer equipo y conocer gente nueva
• Diversión
• Equilibrio de la salud: a nive físico, emocional y mental

• Facilidad de herramientas tecnológicas y seguimiento de resultados

Comunicación:

• A nivel interno: Dirección

• A nivel compañía:
• Personalización con un aire divertido
• Comunicación intranet
• Comunicación física en instalaciones



Comunicación interna



Resultados Reto ponte en forma ‘21: 

RESULTADOS: 

• 98 inscritos

• 20 equipos

• Total de pasos conseguidos: 40.798.679

• Promedio día/usuario: 11.332

• 11 equipos pasaron todas las etapas

• Total pasos para completar todas las etapas 
por equipo: 1.827.000

VALORACIÓN: 

• Nota de 7,9/10

• El 87% de los participantes volvería a 
participar en el reto

• El 79% vería bien añadir otras disciplinas 

deportivas para hacerlo más inclusivo 

como ciclismo o natación
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¡Gracias!


