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Introduccion
¢ Qué es un trabajo eléctrico seguro?

Un trabajo en equipos o instalaciones
electricas que no derive en riesgos para la
seguridad y la salud de los trabajadores, ni
en danos a la instalacion o los equipos.

Obviamente la forma mas segura de
conseguirlo, aunque no la unica, es aplicar
el protocolo de desenergizacion conocido
como las 5 Reglas de Oro.
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Introduccion

Aun cuando el trabajo en los equipos
o instalaciones requiera la presencia de
tension, aplicando las medidas indicadas
en el RD 614/2001, para la ejecucion de
ese trabajo, podemos conseguir que este
no derive, como deciamos antes, en
riesgos para la seguridad y la salud de los
trabajadores, ni en danos a la instalacion o
los equipos.



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

Introduccion

Sin duda alguna, el riesgo eléctrico
supone uno de los riesgos mas complejos
y peligrosos a la hora de realizar una
evaluacion de riesgos.

Complejo, porque al no ser percibido
por los sentidos dificulta su deteccion.

Ademas para evaluarlo
correctamente se requieren importantes
conocimientos tecnicos por parte del
equipo evaluador.
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Introduccion

Peligroso,
por las graves
consecuencias
gque se podrian
generar cuando
se produce un
accidente
electrico.
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Introduccion

Para paliar estos se requiere una
serie de actuaciones coordinadas en
funcion de:

. Las Zonas de Trabajo

v' Asegurandose de que estas estan
perfectamente identificadas
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Introduccion

o Los Perfiles de los Trabajadores que
intervienen en el trabajo.

v' Asegurandose que son los
adecuados al trabajo a realizar, que
esta claramente indicado lo que la
empresa permite realizar a cada
trabajador y por supuesto que los
trabajadores son conocedores de
estos perfiles.
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Introduccion
El trabajo a realizar

v’ Asegurandose qué parte del RD
614/2001 es de aplicacion en
funcion del trabajo a realizar. Por
ejemplo si es de AT o de BT. Si el
trabajo es con tensiones de
seguridad, si es una maniobra o
una medicion, Si €s un ensayo O
prueba, etc.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

El RD 614/2001. Articulo 4 dice: “Las
tecnicas y procedimientos empleados para
trabajar en instalaciones electricas, o en
sus proximidades, se estableceran
teniendo en consideracion:

La evaluacion de los riesgos que el
trabajo pueda suponer, habida cuenta
de |las caracteristicas de las
instalaciones, del propio trabajo y del
entorno en el que va a realizarse.”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Por mencionar un ejemplo de Ia
importancia que tiene identificar la zona de
trabajo, fijemonos en lo que dice el Anexo
2 del RD 614/2001 Trabajos sin tension.
Dice en el punto A.1 Supresion de la
tension: "Una vez identificados la zona y
los elementos de la instalacion donde se
va a realizar el trabajo...”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Cuando hablamos de hacer una
evaluacion de riesgos en la que esta
presente el riesgo electrico, es
imprescindible identificar en cual de las
tres Zonas de Trabajo de las que habla la
Guia Tecnica de RD 614/2001 se realiza el
trabajo.



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Ateniendonos a la Guia Teécnica del
RD 614/2001 y empezando de menor a
mayor riesgo, siempre que haya un trabajo
con presencia de riesgo electrico hay que
establecer si se realiza en:

 Zona Segura
* Zona de Proximidad
 Zona de Peligro
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Como el propio nombre sugiere esta es la
Zona Iideal de trabajo, pues implica que el
riesgo eléctrico esta bajo control. Por lo tanto
siempre que sea posible, lo primero es intentar
que los trabajos se realicen en Zona Segura.

UNA ZONA SERA CONSIDERADA SEGURA
CUANDO SE CUMPLAN CIERTOS
REQUISITOS
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS
 Que la instalacion o equipo de la Zona de
Trabajo cumpla lo que dice el RD 614/ 2001
Articulo 3. Instalaciones eléctricas. 4. “las
instalaciones electricas de los lugares de
trabajo y su uso y mantenimiento deberan
cumplir lo establecido en la reglamentacion
electrotecnica, |a normativa general de
seguridad y salud sobre lugares de trabajo,
equipos de trabajo y senalizacion en el trabajo,”




GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS

« La Guia Técnica explica la importancia de
cumplir con este requisito al decir: “Los
reglamentos electrotéecnicos establecen, con
caracter general, las condiciones y garantias
que deben reunir las instalaciones electricas
en relacion con la seguridad de las personas
y los bienes.”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS |

* Trabajar con tensiones de seguridad,(menos
de 24 voltios en emplazamientos humedos o
50 voltios en emplazamientos secos).
Teniendo en cuenta lo que dice el RD
614/2001 Articulo 4 punto 3.b): “siempre que
no exista posibilidad de confusion en la
identificacion de las mismas y que las
intensidades de un posible cortocircuito no
supongan riesgos de quemadura.”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS

* Trabajar fuera de la Zona de Proximidad. Es
imprescindible para ello que la Zona de
Proximidad este claramente identificada y
senalizada. Esta idea se explica en la Guia
Técnica Anexo 2 Trabajos sin tension. A1.5.:
Proteger frente a los elementos proximos en
tension y establecer una senalizacion de
seguridad para delimitar la zona de trabajo.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS

‘En lo concerniente a la senalizacion
destinada a delimitar la zona de trabajo, aun
siendo un trabajo sin tension, resultara
necesaria cuando se precise realizar una
separacion entre la zona segura donde se
realizan los trabajos sin tension y la zona de
proximidad, en la cual no se debe entrar...”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS

EJEMPLO I8
SUBESTACION i
Zona segura
(fuera valla)
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS

Zona Segura Jona de

Proximidad

Zona de
Peligro

)

Zona Segura
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

El RD 614/2001 define Zona de
Proximidad en el Anexo 1. punto 11 de la
siguiente n manera: “espacio  delimitado
alrededor de la zona de peligro, desde la que
el trabajador puede invadir accidentalmente
esta ultima.”

SIEMPRE QUE HAYA UNA ZONA DE
PELIGRO ACCESIBLE HABRA UNA
ZONA DE PROXIMIDAD
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

La Guia Técnica del RD 614/2001 en el

Anexo V Trabajos en proximidad en la parte B.
Disposiciones particulares en el apartado B.1
incluye como trabajos en Proximidad: “Acceso
a recintos de servicio y envolventes de material

eléctrico.”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

La Guia Teéecnica incluye tambien en el
Anexo V Trabajos en Proximidad, el apartado
B.2 Obras y otras actividades en las que se
produzcan movimientos o desplazamientos de
equipos o materiales en la cercania de lineas
aereas, subterraneas u otras instalaciones
electricas. |
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Detallando en los puntos 1 y 2: 1. "El
acceso a recintos independientes destinados al
servicio electrico o a la realizacion de pruebas
0 ensayos electricos (centrales, subestaciones,
centros de transformacion, salas de control o
laboratorios), estara restringido a los
trabajadores autorizados, o a personal, bajo la
vigilancia continuada de éstos, que haya sido
previamente Iinformado de los riesgos
existentes y las precauciones a tomar.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Tenemos por tanto Zona de Proximidad:

« Siempre que haya una zona de peligro
accesible

« Siempre que se acceda a recintos de
servicio electrico

 En obras y otras actividades en la cercania
de lineas u otras instalaciones eléctricas
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS CON ZONA DE PELIGRO ACCESIBLE

IMPRESCINDIBLE

Delimitar la zona si hay o
puede haber trabajadores |
no autorizados para
trabajos en entornos de
riesgo electrico en la

zona de trabajo. TN RN TN NANYT:

ZONA DE PELIGRO ACCESIBLE

28
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y evaluar el riesgo eléctrico.

RD 614/2001 Anexo |
Distancias de Proximidad

Un DPROX-1 DPROX-2

< 1 DPROX-1 =

3 Limite exterior de la zona de

6 proximidad cuando resulte
10 posible delimitar con precision la

zona de trabajo y controlar que

19 ésta no se sobrepasa.

gg EN BT SERA 70 Centimetros
45 DPROX-2 =

66 Limite exterior de la zona de
110 proximidad cuando no resulte
132 posible delimitar con precision la
220 zona de trabajo y controlar que
280 ésta no se sobregasa.

EN BT SERA 3 Metros
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS CON ZONA DE PELIGRO ACCESIBLE

Queda claro que la Zona de Proximidad
se va a dar siempre que existan en la zona de
trabajo elementos con tension superior a 50
voltios en alterna o 75 voltios en continua vy
ademas carezcan de proteccion.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS CON ZONA DE PELIGRO ACCESIBLE

El REBT ITC-24 punto 3 nos ayuda a
entender que es proteccion adecuada al decir:
‘Las partes activas deberan estar recubiertas
de un aislamiento que no pueda ser eliminado
mas que destruyendolo. Las partes activas
deben estar situadas en el interior de las
envolventes o detras de barreras que posean,
como minimo, el grado de proteccion IP XXB,

segun UNE 20.324.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo eléectrico.

REQUISITOS EN RECINTOS ELECTRICOS

“Las puertas de estos recintos deberan
senalizarse indicando la prohibicion de entrada
al personal no autorizado. Cuando en el recinto
no haya personal de servicio, las puertas
deberan permanecer cerradas de forma que se
Impida |la entrada del personal no autorizado.

2. La apertura de celdas, armarios y demas
envolventes de material electrico estara
restringida a trabajadores autorizados.”



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

El riesgo de accidente eléctrico en los
trabajos realizados en proximidad de
instalaciones eléctricas en tension puede
aumentar considerablemente cuando se
manipulan elementos de gran longitud, como
perfiles o tubos metalicos, o se utilizan equipos
de trabajo como escaleras, gruas y vehiculos
con brazos articulados...”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

Antes del comienzo de l|la actividad se
identificaran las posibles lineas aereas,
subterraneas u otras instalaciones electricas
existentes en la zona de trabajo, o en sus
cercanias. Tambien hay que analizar los
movimientos de las maquinas, equipos VY
materiales que pueden entrar en contacto con
los elementos en tension o invadir las zonas de
peligro.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

Con los datos obtenidos de los pasos
anteriores hay que delimitar o restringir los
movimientos Yy/o desplazamientos de las
maquinas, de manera que no Invadan las
zonas de peligro en las situaciones mas
desfavorables.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

Se recomienda no sobrepasar el limite D
PROX-1 , para los “trabajadores autorizados”
(o los que trabajen bajo su vigilancia).

En el resto de los casos se recomienda no
sobrepasar el limite D PROX-2.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

4 ~ ; i,
) D W l. |I|' '|'I
PROX-1
’ * ,' Dprox-2 -
! ' | & |
I.‘—, | " *I 1
b = A \ .II L I|| /
L} I|. _.II LR /
¢ a i . 4 i § a Sy £ - o
Limite de a||3m:-=:1 macion EH Linea A Limite de aproximacion Rx LILI‘I-I:'.'d
con vigilancia de 3 aérea . cuando no existe 3 aecrea I
“trabajador autorizado” N g vigilancia de un Vs S
y o “trabajador autorizado” L S

“Trabajador autorizado”
que vigila
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

La necesidad de ftransitar bajo lineas
electricas aereas con vehiculos o maquinaria
de obra que puedan implicar un riesgo de
entrar en |la zona de peligro es otra de las
situaciones que pueden presentarse. Una
forma de prevenir este riesgo es la instalacion
de porticos limitadores de altura
adecuadamente senalizados.



F4 z LAN ARRISKUEN HEZIKETA - INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA
GESTION DEL RIESGO ELECTRICO s @R verm
Servicio de Prevencion Ajeno

1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

=

39
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN OBRAS CERCA DE LINEAS ELECTRICAS

Finalmente, para prevenir el riesgo de
accidente eléctrico durante los trabajos
realizados con maquinas excavadoras,
martillos neumaticos u otros equipos, en zonas
donde pudieran existir cables subterraneos, es
preciso identificar la existencia y trazado de los
mismos (por ejemplo, consultando los archivos
municipales y solicitando informacion a la
compania electrica propietaria).
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Se podra excavar con maquinaria de obras
publicas hasta una distancia de 1 metro de la
conduccion. A partir de esta cota, y hasta 0,5
metros se podran utilizar martillos neumaticos.

P A partir de 0’5m

;
v - ’

I ) v Y hasta acceder
- ‘ a los cables

2 I§ 23X * usaremos solo
t . herramientas

manuales
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

Como hemos visto hay una clara diferencia
entre las diferentes Zonas de Proximidad. Pero
todas tienen en comun los siguientes aspectos:

 |dentificar la Zona en la evaluacion de riesgos
» Senalizar y delimitar la Zona
» Limitar el acceso a trabajadores autorlzados
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

El RD 614/2001 en el Anexo | punto 7 dice:
“Zona de peligro o zona de trabajos en tension:
espacio alrededor de los elementos en tension
en el que la presencia de un trabajador
desprotegido supone un riesgo grave e
iInminente de que se produzca un arco eléectrico,
0o un contacto directo con el elemento en
tension, teniendo en cuenta los gestos o
movimientos normales que puede efectuar el
trabajador sin desplazarse.”
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

La “zona de peligro o zona de trabajos
en tension®™ es una zona que rodea a los
elementos desnudos en tension, es decir,
cuando no existe un aislamiento del
elemento en tension que asegure la
proteccion fundamental contra los contactos
de personas con partes activas de los
materiales y equipos (contactos directos).
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN ZONA DE PELIGRO

Para que haya una zona de peligro se
deben de dar alguna de las siguientes
situaciones:

« Que Ila instalacibn no cumpla Ia
reglamentacion o no esté bien mantenida

* Que se trabaje con tension por encima de la
de seguridad superior a 50 voltios en alterna
o /5 voltios en continua y ademas la
iInstalacion carezca de proteccion IP XXB
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50

=1
3 62
6 62
10 65
15 66
20 72
30 82
45 98
66 120
110 160
132 180
220 260
380 390
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y evaluar el riesgo eléctrico.

RD 614/2001 Anexo |
Distancias de Peligro
en funcién del voltaje

DPEL-1 =
Distancia hasta el limite exterior
de la zona de peligro cuando
exista riesgo de sobretension
por rayo.

DPEL-2 =
Distancia hasta el limite exterior
de la zona de peligro cuando no
exista el riesgo de sobretension
por rayo.

EN BT SERA SIEMPRE
50 Centimetros 46
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN ZONA DE PELIGRO
RD 614/2001 Anexo | Distancias de Peligro

Un DPEL-1 DPEL-2
<1 50

EN BT SERA SIEMPRE 50 Centimetros
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y evaluar el riesgo eléctrico.
Zona de Proximidad en BT ,/

Si se puede delimitar con precision 70 cm /

L ]
Si no se puede delimitar con precision 3 mt I
L

#-h

- N \
< - \ 4
/ Zona de Peligro Lo Lo
/ en BT 50 cm /E‘
| oy

(9)

\ Dey |
) A' t /
\ emento

N\ en tension
~ 7’

h"'-

‘-—_

Hay que recordar que un trabajador no debe
entrar en la zona de peligro con ninguna parte
de su cuerpo o con las herramientas, equipos,

dispositivos o materiales que manipula.
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1. Aspectos clave a la hora de identificar y
evaluar el riesgo electrico.

REQUISITOS EN ZONA DE PELIGRO

 IMPRESCINDIBLE:
v' Delimitar la zona antes de empezar los

trabajos

v Que solo trabajadores cualificados
accedan a la zona |

v  Que los trabajadores cualificados que
accedan tengan los EPI's apropiados
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2. Trabajador autorizado y
cualificado.

50
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2. Trabajador autorizado y cualificado

Cada vez con mas frecuencia
recibimos  consultas de  diferentes
empresas sobre el tipo de formacion
necesaria para poder Autorizar / Cualificar
a sus ftrabajadores para determinados
trabajos con presencia de Riesgo Eléectrico

en la empresa.
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2. Trabajador autorizado y cualificado

lgualmente en muchas ocasiones se
ve un desconocimiento general sobre
cuando es necesario que un trabajo sea
realizado por un Trabajador Autorizado o
por un Trabajador Cualificado.

Como norma general se suele recurrir
a la tabla que aparece en la Guia Tecnica
del RD 614/2001 en la pagina 20.
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LAN ARRISKUEN HEZIKETA
PRAKTIKOAREN INSTITUTUA

=
=
-
Servicio de Pravencion Ajeno

INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA
DE RIESGOS LABORALES

TRABAJOS EN
CLASEDE | TRABAJOSSIN | TRABAJOSEN | MANIOBRAS MEDL- | rp pajosen  |EMPLAZAMIENTOS
TRABAJO TENSION TENSION CIONES, ENSAYOS Y PROXIMIDAD CON RIESGO DE
J VERIFICACIONES INCENDIQ O
EXPLOSION
Supresion
) y Ejecucién Mediciones, . X
OPERACION | reposicién de trabajos | Realizacion ReRoner ensayos y Maniobras Preparacion |Realizacién Sin ATEX [ Con ATEX
. 2 fusibles | . 0"/ locales presente [ presente
dela |[sintensién verificaciones
tension
BAJA
TENSION A T C A A A A T
C+AE
(con AoT C omo C+P
e C T | vigilancia | S | CoCamd- |y ¢ | vigiado [T
TENSION & distancia)| liado por A &l
de un Jefe por A
de trabajo)

Resumen de la formacion/capacitacion minima de los trabajadores
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2. Trabajador autorizado y cualificado

¢ Cualquier trabajador puede realizar
trabajos con riesgo eléctrico?

No. Estos trabajadores deberan ser
autorizados por el empresario y dependiendo
del tipo de instalacion y/o del tipo de trabajo
a realizar, deberan ademas, estar
cualificados para realizarlos.
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2. Trabajador autorizado y cualificado

¢ Cualquier trabajador puede realizar
trabajos con riesgo eléctrico?

No. Estos trabajadores deberan ser
autorizados por el empresario y dependiendo
del tipo de instalacion y/o del tipo de trabajo
a realizar, deberan ademas, estar
cualificados para realizarlos.
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2. Trabajador autorizado y cualificado

En la Guia Técnica del RD 614/2001 se
distingue de forma general cuatro perfiles
de trabajadores, que deberan establecerse
en funcion de la evaluacion de riesgos vy
del trabajo que tenga que desarrollar el
trabajador.
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2. Trabajador autorizado y cualificado

Los cuatro perfiles son:

 Trabajador Usuario de equipos Y/o
instalaciones

* Trabajador Autorizado
v Perfil NO eléctrico
v' Perfil eléctrico

* Trabajador Cualificado

« Jefe de Trabajo
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Servicio de Pravencion Ajeno

2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Usuario

Este trabajador solo podra realizar
trabajos cuando la evaluacion de riesgos
haya comprobado que los equipos y las
instalaciones son los adecuados para evitar

que los trabajadores puedan sufrir contactos
electricos directos o

indirectos peligrosos
0 quemaduras.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Usuario

Se debe comprobar por lo tanto que
los equipos e instalaciones donde vaya a
realizar su actividad cumplen la normativa
que les aplica y son adecuados para las
condiciones en que se utilizan:

 Condiciones de los locales (mojados,
conductores...) |

 Condiciones de la actividad (ATEX,
corrosion, temperaturas extremas...)
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Usuario

Condiciones ambientales (Interior,
intemperie, sobretensiones...)

Cumplimiento de I|la normativa de
compatibilidad electromagnética
Cumplimiento de la normativa de seguridad
industrial |
Cumplimiento de I|la reglamentacion
electrotecnica y mantenimiento adecuado
de equipos e instalaciones
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Usuario

Ademas sera necesario comprobar que
los trabajadores disponen de la formacion e
informacion adecuadas para la correcta
utilizacion de los equipos y/o instalaciones
electricas.

Sobre esto la Guia Tecnica del RD
614/2001 deja claro que la formacion debe
ser basica, lo mas sencilla y breve posible,
expresada en téerminos de facil asimilacion.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado
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¢Que perfil sera necesario que tengan estos trabajadores
Trabajador Autorizado - Trabajador Autorizado Cualificado?
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Pongamos dos ejemplos:

1° Para cambiar un fusible fundido en BT
cque perfil se necesita, Autorizado o

Cualificado?

2° Para una maniobra local en AT, ¢qué perfil
sera necesario, Autorizado o Cualificado?



LAN ARRISKUEN HEZIKETA
PRAKTIKOAREN INSTITUTUA

INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA
DE RIESGOS LABORALES

GESTION DEL RIESGO ELECTRICO

2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Si nos atenemos a la tabla |la respuesta
puede ser rapida, en ambos casos Autorizado. -

TRABA]JOS EN
CLASE DE TRABAJOS SIN TRABAJOS EN MANIOBRAS, MEDI- TRABAJOS EN EMPLAZAMIENTOS
TRABA]O TENSION TENSION CIONES, ENSAYOS Y PROXIMIDAD CON RIESGO DE
VERIFICACIONES INCENDI(? O
EXPLOSION
Supresion
) y Ejecucion Mediciones, : )
OPERACION | reposicién de trabajos | Realizacién Rep_oner ensayos y Maniobras Preparaci6n|Realizacién Sin ATEX | Con ATEX
: D fusibles L locales presente | presente
dela |[sintensién verificaciones
tension
BAJA ||
TENSION A T C A A A A T
C+AE
{con . AoT C oy A C+P
ALIA C T | vigilancia |, €@ | CoCaux- K C vighado [
TENSION & distancia)| liado por A 8
de un Jefe por A
de trabajo)

Resumen de la formacion/capacitacion minima de los trabajadores
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

;. Sera acertada nuestra respuesta?

Como vamos a ver no es tan sencillo dar
una respuesta correcta, si notamos lo que se
indica al pie de la tabla, en esta se recoge un:

Resumen de la formacion/capacitacion
minima de los trabajadores
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Si entramos a la pagina oficial del INSST
en el apartado Materias - Riesgos - Seguridad
en el trabajo - Riesgo eléctrico:

1% GOBIERNO  MINISTERIO P
! >
-Q DE ESPANA DETRABA|O I n SSt
A Y ECONOMIA SOCIAL inslirulo Nocional de
Saguridad v Salud en el Trobcjo

X

El Instituto | Materias | Documentacién | Formacion | Normativa | El Observatorio | La Comision Nacional | Relaciones institucionales

|
Portal INSST Materias Riesges Seguridad en el trabajo Riesgo eléctrico

Riesgo eléctrico
= Informacion Basica
Las operaciones y trabajos realizados con riesgo eléctrico requieren la aplicacién de unas técnicas y —

procedimientos de trabajo y una formacion especifica por parte de los trabajadores, dada la gravedad m ;Por qué es peligrosa la
de los danos que pueden ocasionarse por contacto eléctrico (asfixia, quemaduras, fibrilacion electricidad?
ventricular e incluso la muerte). B Efectos de la electricidad

. P . sobre el cuerpo humano.
En el presente apartado se analizan los principales aspectos a tener en cuenta a la hora de trabajar

. . . o ®  ;Cémo podemos entrar en
en presencia de dicho riesgo eléctrico. ¢ i
P 9 contacto con la electricidad?
®  Tipos de instalaciones
eléctricas.

B ;Cémo hay que trabajar en
una instalacion eléctrica?

B ;Cémo realizar un trabajo sin
tensién? Aplicacion de las 5
reglas de oro.

®  ;Cualquier trabajador puede
realizar trabzjos con riesgo
eléctrico?
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

“Las operaciones y trabajos realizados
con riesgo electrico requieren la aplicacion de
unas técnicas y procedimientos de trabajo vy
una formacion especifica por parte de los
trabajadores, dada |la gravedad de los danos
gque pueden ocasionarse por contacto
electrico (asfixia, quemaduras, fibrilacion
ventricular e incluso la muerte).
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Informacion Basica

En el presente
apartado se analizan los =
principales aspectos a =
tener en cuentaala hora .
de trabajar en presencia

de riesgo eléctrico.
Nos fijamos en °
especial en la ultima _

pregunta: >
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

. Cualquier trabajador puede realizar
trabajos con riesgo eléctrico? |

No. Estos trabajadores deberan ser
autorizados por el empresario o0 estar
cualificados dependiendo:

* Deltipo de instalacion
v Baja Tension
v Alta Tension.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

¢ Cualquier trabajador puede realizar
trabajos con riesgo eléctrico?

* Del tipo de trabajo a realizar
v Trabajo en tensioén
v Trabajo sin tension
v Trabajo en proximidad
v Trabajo en zonas ATEX
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

¢;,Cualquier trabajador puede realizar
trabajos con riesgo eléctrico?

* Del tipo de operacion a realizar
v' Reposicion de Fusibles
v' Maniobra de desenergizacion ( 5 reglas
de oro) para trabajar en la instalacion.
v Maniobra se supresion/reposicion de
tension
v' Mediciones, Ensayos, Verificaciones
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Respecto a la formacion necesaria dice
en la pagina antes indicada:

“‘Las exigencias formativas variaran
entre las siguientes:

* Trabajador no autorizado,
* Trabajador autorizado

* Trabajador cualificado

« Jefe de trabajo.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador no autorizado

Sera el que realiza trabajos sin tension vy
unicamente ha recibido la formacidon basica
regulada por el art. 19 de la LPRL ajustada a
las practicas concretas del trabajo a desarrollar,
asi como las medidas de prevencion que se
deben adoptar para no invadir la zona de
peligro, sobre las protecciones colectivas y los
equipos de proteccion individual (EPI) que, en
Su caso, deban utilizarse.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador no autorizado

Con respecto a estos Uultimos, el
trabajador tendra Ila Informacion o |Ia
formacion suficiente para conocer las
caracteristicas que un determinado EPI
presenta, con el fin de que no se vean
expuestos a situaciones frente a las cuales el
EPI| no presente garantias.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador autorizado
Es aquel que ha sido autorizado por el

empresario para realizar determinados
trabajos con riesgo electrico, en base a su
capacidad para hacerlos de forma correcta,
segun los procedimientos establecidos en la
normativa de referencia.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

En el RD 614/2001 en el Anexo |
Definiciones el apartado 13 Trabajador
Autorizado se da esta definicion analoga:

“Trabajador que ha sido autorizado por €l
empresario para realizar determinados
trabajos con riesgo electrico, en base a. su
capacidad para hacerlos de forma correcta,
segun los procedimientos establecidos en
este Real Decreto.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

La Guia Tecnica anade: |
“‘Un “trabajador autorizado” no es so6lo un
trabajador que ha recibido la formacion e
informacion a que hacen referencia los
articulos 18 y 19 de la LPRL sino que,
ademas, debe haber sido especificamente
autorizado por el empresario para realizar
el tipo de trabajo con riesgo eléctrico de
gque se trate, en base a su capacidad de
realizarlo de manera correcta.”
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

La Guia Técnica anade:

« La formacion (teorica y practica) requerida
por un ‘“trabajador autorizado” debe
capacitarle para realizar de forma correcta
los trabajos que vaya a realizar.
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Servicio de Prevencion Ajeno

2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

RESUMEN

79



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador NO Autorizado

Realiza Trabajos Sin Tension o fuera de la
Zona Peligro

Formacion basica de PRL centrada
especificamente en su puesto de trabajo
Formacion medidas de PRL para no invadir
Zonas de Peligro por Riesgo Eléctrico
Formacion sobre las caracteristicas de las
protecciones colectivas y EPI
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador Autorizado

» Autorizacion especifica del empresario

 Formacion en PRL

 Formacion técnica, teodrica y practica del
trabajo a realizar
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

En base a lo visto podriamos diferenciar
entre dos perfiles de Trabajadores
Autorizados:

* Trabajador Autorizado Perfil No eléctrico

v’ Para realizar algunas tareas eléctricas
v’ Para realizar Trabajos no eléctricos
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

* Trabajador Autorizado Perfil electrico en BT

v Acceso a Recintos eléctricos

v' Maniobras de desenergizacién Anexo |l

v" Maniobras ON/OFF

v' Mediciones, Ensayos y Verificaciones

v' Reposiciéon de fusibles

v Trabajos en Proximidad

v' Determinar viabilidad de Trabajos ~en
Proximidad

v" Vigilancia en Trabajos en Proximidad

v Trabajos en Zonas Atex
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

* Trabajador Autorizado Perfil electrico en AT

v" Maniobras locales de cambio de estado
ON/OFF

v Trabajos en Proximidad

v" Vigilancia en Trabajos en Proximidad

v Trabajos en Zonas Atex
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador Autorizado Perfil No electrico

Este Perfil no es obligatorio, puede
suplirse con la vigilancia de un
Trabajador Autorizado

Obviamente la frecuencia con la que
tenga que realizar su trabajo puede
determinar la conveniencia de formar a este
trabajador como Trabajador Autorizado para
realizar algunas tareas electricas concretas.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Autorizado

Trabajador Autorizado Perfil No eléctrico se le
puede formar para los mismas trabajos que a
un Trabajador Autorizado con Perfil eléctrico.

Ejemplo: Trabajador  sin conocimientos
electricos se le quiere autorizar a realizar
Maniobras, subir o bajar Magnetotermicos o
Diferenciales, pueden ser:

v Personal de produccion
v Personal de vigilancia
v Personal de mantenimiento mecanico
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

La Guia Tecnica pag.26 define
Maniobra: intervencibn concebida para
cambiar el estado eléectrico de una instalacion
electrica no implicando montaje ni desmontaje
de elemento alguno.

En la pag.68 Anexo IV dice: las maniobras
locales son operaciones relativamente
sencillas, que se llevan a cabo accionando
aparatos disenados e Iincorporados a la
iInstalacion con esa finalidad.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Debido a ello, cuando las maniobras
locales se realicen en instalaciones que
cumplan la reglamentacion electrotécnica
aplicable, que esten mantenidas en buen
estado y se lleven a cabo siguiendo el
procedimiento previsto en el manual de
operaciones de la instalacion, se puede
considerar que el riesgo electrico esta
suficientemente controlado.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Llama la atencion el comentario que hace
La Guia Técnica en al Articulo 2 punto 2, pag.
11:

La comprobacion del correcto
funcionamiento de un interruptor diferencial
(Que conviene hacer de forma peridodica) la
puede realizar un trabajador usuario de la
instalacion electrica siempre que no implique
la apertura de un cuadro electrico en el que
hubiera elementos accesibles en tension
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

(tal es el caso de los cuadros eléectricos
gue disponen de una envolvente que impide
dicho contacto); si, por el contrario, la
apertura del cuadro eléctrico implica Ia
presencia de elementos accesibles en
tension, se tratara de una operacion con
riesgo eléctrico que no puede realizar un
trabajador usuario.
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2. Trabajador autorizado y cualificado

Trabajador Autorizado
Ejemplo de diferentes cuadros

LRy

I,u
W\l
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador Autorizado Perfil No eléctrico se le
puede formar para:

» Realizar Trabajos no eléectricos
v Informaticos que cargan software
v Electronicos que instalan o mantienen
automatizaciones en el sector industrial
v' Mecanicos
v Limpieza, Pintura, Control de plagas
v' Instalacion y mantenimiento de extintores
v' Instalacion y mantenimiento climatizacion
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Autorizado

Si estos trabajos se realizan en un recinto
eléctrico, la Guia Teécnica en el Anexo V,
apartado B.1 pag. 77 dice sobre el Acceso a
recintos de servicio y envolventes de material
electrico:

“El acceso a recintos independientes
destinados al servicio electrico o a |la
realizacion de pruebas o ensayos eléectricos
(centrales, subestaciones, centros de
transformacion, salas de control o
laboratorios),
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

estara restringido a los trabajadores
autorizados, o a personal, bajo la vigilancia
continuada de éstos, que haya sido
previamente Iinformado de los riesgos
existentes y las precauciones a tomar.

Las puertas de estos ’W
recintos deberan sefalizarse L
indicando la prohibicion de ,

RIESGO ELECTRICO

entrada al personal no SOLO PERSONAL
autorizado.

AUTORIZADO
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Cuando en el recinto no haya personal de
servicio, las puertas deberan permanecer
cerradas de forma que se impida la entrada
del personal no autorizado.

La apertura de celdas, armarios y demas
envolventes de material electrico estara
restringida a trabajadores autorizados”.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Autorizado

Si estos trabajos se realizan en una zona
de proximidad o en un recinto eléctrico, la
normativa indica dos opciones:

1) Son realizados por trabajadores
Autorizados

1) Son realizados por Trabajadores bajo la
vigilancia de un trabajador Autorizado

Obviamente, la eleccion dependera de
factores como la frecuencia con la que se
tengan que realizar estos trabajos.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Autorizado

Trabajador Autorizado Perfil electrico |

En este caso los trabajos a realizar son
de Indole electrica y basicamente son los
indicados anteriormente.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado
Definicion:

Trabajador autorizado que posee
conocimientos especializados en materia de
instalaciones electricas, debido a su
formacion  acreditada, profesional o
universitaria, o a su experiencia certificada
de dos 0 mas anos.

”

Un “trabajador cualificado” debe ser
siempre un “trabajador autorizado”.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Definicion:
Es interesante la forma en que define el
REBT a la persona cualificada:

Persona que teniendo conocimientos
tecnicos o experiencia suficiente puede evitar los
peligros que pueda presentar la electricidad
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Ateniendonos solo a las definiciones es
muy facil concluir que la diferencia entre un
Trabajador Autorizado y un Trabajador
Cualificado es la formacion, ya que estos
ultimos deben poseer una formacion
profesional o universitaria en materia de
instalaciones eléctricas.

Y si no disponen de esta formacion,
tienen que certificarla con una experiencia de
dos 0 mas anos.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Innegablemente la formacién acreditada
y en su defecto la experiencia acreditada es
un factor diferenciador.

Pero pensemos en la siguiente
pregunta un  Técnico  superior en
instalaciones electrotécnicas /. sera
Trabajador Autorizado solamente o sera
Trabajador Cualificado?

;.Sera su titulacion la que decide la
respuesta o sera el empresario el que decide
su perfil?
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Estareis de acuerdo conmigo en que no
tiene sentido que el empresario no pueda
limitar el perfil de solo Trabajador Autorizado
a una persona con conocimientos
acreditados en electricidad.

El error viene por l|la palabra que
utilizamos, segun Ila RAE Cualificado
significa: Que posee formacion especializada
para desempenar una actividad profesional o
un trabajo especifico.



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Intentando aclarar este concepto Ila
Guia Tecnica comentando la Definicion de
Trabajador Cualificado dice en la pag.28:

La exigencia de “cualificacion” para la
realizacion de un trabajo se establece en el
caso de los trabajos de mayor peligrosidad
(por ejemplo, para los trabajos en alta
tension).
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Es logico que en este tipo de trabajos,
en los que un error puede tener graves
consecuencias, se exijan UNOS

“‘conocimientos especializados en materia de
instalaciones electricas”™ que permitan una
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LAN ARRISKUEN HEZIKETA
PRAKTIKOAREN INSTITUTUA

Trabajador Cualificado

=

=
=
Servicio de Pravencion Ajeno

INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA
DE RIESGOS LABORALES

2. Trabajador autorizado y cualificado

TRABAJOS EN
CLASEDE | TRABAJOSSIN | TRABAJOSEN ggigsgﬁgﬁ[ggz TRABAJOS EN El‘g&‘“‘;ﬁgé?ggs
14
TRABAJO TENSION TENSION VERIFICACIONES PROXIMIDAD INCENDIO O
EXPLOSION
Supresion
) y Ejecucioén Mediciones, ; ;
OPERACION reposicién de trabajos Realizaciéon Reppner ensayos y Maniobras Preparaci(’)n Realizacion Sin AIEX | Con ATEX
; i fusibles . 3 locales presente | presente
dela sin tension verificaciones
tension
BAJA :
TENSION A T C A A A A T
C+AE Como o
{con - e AoT nimo. A C+]
sl ( T vigilancia |, & @ 0 - A C vigilado i
TENSION AN Histancia)] liado por A ' 5
de un Jefe por A
de trabajo)

=—=

Resumen de la formacion/capacitacion minima de los trabajadores
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Por lo tanto lo que diferencia a un
Trabajador Autorizado de uno Cualificado
es que a este ultimo se le puede habilitar
para los trabajos de mayor riesgo, por
eso se necesita “garantizar que tiene
conocimiento especializados”.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Por logica, un empresario en la
medida de lo posible intentara que todos
sus trabajadores electricos tengan estos
conocimientos, independientemente de
que el perfil que se les asigne sea de
Autorizado o de Cualificado.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Diciendolo de otra forma el hecho
de que los trabajadores eléctricos tengan
formacion acreditada no le obliga al
empresario a darles el perfil de
trabajador cualificado.

Pensando en esto, si os preguntara
Sl en vuestra empresa permitis hacer
trabajos en tension en BT ¢que
responderiais? Y ;Trabajos en AT los
permitis?
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

En el caso de no permitirlo, pensad
s necesito asignar el perfil de Trabajador
Cualificado a los eléctricos que tengan
estudios acreditados?

Realmente solo es obligatorio el
perfil de Cualificado en BT si se va a
trabajar en una Zona ATEX, o en una
Zona de Peligro, al carecer la instalacion
de protecciones adecuadas frente al
contacto directo.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

En la Guia Técnica al definir al
Trabajador Cualificado en el Anexo |
punto 14 se anaden dos aspectos mas
gue debemos tener en cuenta.

Primero se explica porque el RD
614/2001 dice en la definicion de
Trabajador Cualificado: que un
“trabajador cualificado™ debe ser siempre
un “trabajador autorizado”.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Esto implica que un trabajador no puede
realizar un trabajo con riesgo electrico,
aunque tenga conocimientos o formacion en
materia de instalaciones eléctricas, si no ha
sido previamente autorizado para ello por el
empresario.

Como veis no es la formacion la que
asigna un perfil de Trabajador Cualificado, es
el empresario el que Autoriza a este
trabajador y el que indica que trabajos puede
realizar en sus instalaciones.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Esto implica que un trabajador no puede
realizar un trabajo con riesgo electrico,
aunque tenga conocimientos o formacion en
materia de instalaciones eléctricas, si no ha
sido previamente autorizado para ello por el
empresario.

Como veis no es la formacion la que
asigna un perfil de Trabajador Cualificado, es
el empresario el que Autoriza a este
trabajador y el que indica que trabajos puede
realizar en sus instalaciones.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

En cuanto a la “experiencia certificada”, debe
ser |la empresa o empresas en las que el trabajador
ha desarrollado los trabajos con instalaciones
electricas las que emitan los certificados
correspondientes. En el certificado deberia indicarse
el tipo concreto de instalacion o instalaciones en las
gue el trabajador desarrollaba sus actividades, ya
gue parece razonable suponer que la experiencia
gue cualifica a un trabajador para realizar un trabajo
con riesgo electrico no puede ser una experiencia
“general”, sino centrada en el tipo de instalacion en
gue se va a realizar el trabajo.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

TRABAJADOR CUALIFICADO PARA REALIZAR TRABAJOS CON RIESGO ELECTRICO

D./Dia.

con D.N.l.: en nombrey representacion de la empresa

con C.I.F.

certifica en base al articulo 14 del RD 614/2001 Riesgo Eléctrico, en su Anexo | como
trabajador cualificado al trabajador autorizado que posee conocimientos especializados
en materia de instalaciones eléctricas, debido a su formacion acreditada, profesional o
universitaria, o a su experiencia certificada de dos o mas aios al trabajador

D./Dfia.
con D.N.I.

Y para que surta a los efectos oportunos, se firma la presente en

,a de de

El trabajador: La direccion:

Fdo. Fdo.
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2. Trabajador autorizado y cualificado
Trabajador Cualificado

Recordemos que la empresa
necesita tener acreditacion de la formacion o
de la experiencia, para poder asignar el perfil
de Trabajador Cualificado a alguien.

No debemos de olvidar que, el que
asigna el perfil firmando el documento, es el
que de alguna forma avala que esa
experiencia es una prueba de que el
trabajador posee conocimientos
especializados en instalaciones electricas.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Trabajos que puede realizar un Trabajador Cualificado

Por lo que hemos visto un Trabajador
Cualificado se le podra permitir realizar en
BT todos los trabajos que realizaba un
Trabajador Autorizado, incluso si hay que
realizarlos dentro de una Zona de Peligro.

Ademas, en BT podra realizar tambien
si se le autoriza:
* Trabajos en Zona de Peligro
* Trabajos en Zonas Atex
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Trabajador Cualificado puede realizar en BT

* Acceso a Recintos eléctricos

 Maniobras de desenergizacion Anexo |l

* Maniobras ON/OFF

* Mediciones, Ensayos y Verificaciones

* Reposicion de fusibles

* Trabajos en Proximidad

* Determinar viabilidad de Trabajos en Proximidad
* Vigilancia en Trabajos en Proximidad

 Trabajos en Tension

-

* Trabajos en Zona de Peligro
» Trabajos en Zonas Atex ( sin Atex presente)

* Trabajos en Zona Atex ( con Atex presente)
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Ademas de los trabajos permitidos a un
Trabajador Autorizado en AT, podra realizar
tambien si se le autoriza:

* QOperaciones y maniobras para suprimir y
reponer tension en instalaciones de AT

 Mediciones, ensayos Yy Vverificaciones en
instalaciones de AT

* Reposicion de fusibles en tension en AT
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Trabajador Cualificado puede realizar en AT
Acceso a Recintos electricos
Maniobras de desenergizacion Anexo |l
Maniobras ON/OFF
Mediciones, Ensayos y Verificaciones
Reposicion de fusibles
Trabajos en Proximidad
Determinar viabilidad de Trabajos en Proximidad
Vigilancia en Trabajos en Proximidad
Trabajos en Tension (a potencial-en contacto-a distancia)
Trabajos en Zona de Peligro
Trabajos en Zonas Atex ( sin Atex presente)
Trabajos en Zona Atex ( con Atex presente)
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Para que el trabajador sepa que
trabajos concretos se le permiten realizar, se
aconseja notificarle por escrito su perfil y los
trabajos con riesgo electrico permitidos.

Es muy habitual utilizar formularios
estandar como el adjunto.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado
TRABAJADOR CUALIFICADO PARA REALIZAR TRABAJOS CON RIESGO ELECTRICO

D./Dia.

con D.N.l.: en nombre y representacion de la empresa

con C.I.F.

certifica en base al articulo 14 del RD 614/2001 Riesgo Eléctrico, en su Anexo | como
trabajador cualificado al trabajador autorizado que posee conocimientos especializados
en materia de instalaciones eléctricas, debido a su formacion acreditada, profesional o
universitaria, o a su experiencia certificada de dos o mas afios al trabajador

D./Diia.

con D.N.I.

Y para que surta a los efectos oportunos, se firma la presente en

,a de de

El trabajador: La direccion:

Fdo. Fdo.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Una Autorizacion generica como esa,
debemos ser conscientes que le autorizamos
a realizar todos los trabajos que pueda hacer
un Trabajador Cualificado, incluso trabajos en
tension en AT.

Por esta razon sugiero que Ila
notificacion de perfil recoja de forma clara qué
puede hacer y quée no se le permite hacer en
trabajos con presencia de riesgo electrico.
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2. Trabajador autorizado y cualificado Trabajador Cualificado

Designacion de trabajador Autorizado Cualificado para

trabajos de riesgo eléctrico

D con D.NING
Responsabie: (del AreaDepartamento’ Seccian)
a¢ 'a empresa

AUTORIZA, condorme a o dapuesio en el Articudo 5 y en o punto 13 del Anexo | del Real Decreto
S1472001 de 8 de jJuno, sobre dispoaiicnes minimas para la protecodn de '@ Salad y seguridad de los
trabajadores frenie al riesdo ekcirco, a

D con DN.I. N*

Fara efoctsr los rabajpos con Resgo Edcinco, como TRABAJADOR AUTORIZADO CUALIFICADO on
bade a su capacdad para haderca de forma correcta. segin 'oa precedimientos estabiecides en dicho Real
Dacreto y 20900 04 procsdmientos propics de la empresa para los siguienies Irabajos marcados.

Supresion y Repoaicion de tendion en BT

Supresion y Repoaicidn de tenaidn en AT

Reposicion de fsibles en BT

Reposictn de fusibles en AT

Trabacs en zona de peligro en BT que no requieran mantar o desmontar elementos energzados
Trabacs en tensidn en BT que reguieran montar 0 desmoniar clemenios energizados
Trabaca en tenaidn en AT

Manicbras en BT

Manicbras en 2ona de peligoen BT

Madiciones, ensayos y verifcacones en BT

Mediciones, ensayos y verifcacones en zona de palgro en BT

Mediciones, ensayos y verifcacones en AT

Determunar & viablidad de rabajos en proximidad de elemenios en lensdnen BT
Determinar & viablidad de radajos en proximidad de elemenios en lensdn en AT
Trabajos en proxmidad cuando no ¢4 poalbie delimitar con procisdn en AT

Trabaos en proxmidad cuando no ¢4 posidie deimitar con precisidn en BT

Vighar el cumpimienio de las modidas de seguridad en los rabajos en proximidad
Trabaca en 2ona ATEX ||

{otras rabajos, espocitcar)

13 des gnacidn o) efectiva desde o da _Jdia) de (mes) del (%)
Y para que sura a be efectos oporiunos, se inmma 'a presenie en

El tradbajpdor Representante de 'a emdresa
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Fdo. (nombre de! rabajadar) Fdo. (responsables de 'a empresa)



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO W ek i e
2. Trabajador autorizado vy cualificado Trabajador Cualificado

O
O
O

O

Supresion y Reposicion de tension en BT
Supresion y Reposicion de tension en AT
Reposicion de fusibles en BT

Reposicidn de fusibles en AT

1 Trabajos en zona de peligro en BT que no requieran montar o desmontar elementos energizados.

] Trabajos en tensiéon en BT que requieran montar o desmontar elementos energizados.

] Trabajos en tension en AT

O

U oo oo0ooogooqgdod

Maniobras en BT

Maniobras en zona de peligro en BT

Mediciones, ensayos y verificaciones en BT

Mediciones, ensayos y verificaciones en zona de peligro en BT

Mediciones, ensayos y verificaciones en AT

Determinar la viabilidad de trabajos en proximidad de elementos en tension en BT
Determinar la viabilidad de trabajos en proximidad de elementos en tension en AT
Trabajos en proximidad cuando no es posible delimitar con precision en AT
Trabajos en proximidad cuando no es posible delimitar con precision en BT
Vigilar el cumplimiento de las medidas de seguridad en los trabajos en proximidad.
Trabajos en zona ATEX |

(otros trabajos, especificar)
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2. Trabajador autorizado y cualificado Jefe de Trabajo

Definicion:
Persona designada por el empresario para
asumir la responsabilidad efectiva de los trabajos.

En todo el real decreto el término “jefe de
trabajo” solo aparece en el apartado 1 del anexo
Ill.B (relativo a los trabajos en tension en alta
tension) en el que se establece que “El trabajo se
realizara bajo la direccion y vigilancia de un jefe
de trabajo, que sera el trabajador cualificado que
asume la responsabilidad directa del mismo”.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico
Respecto a la formacion necesaria para
Trabajadores Cualificados los reglamentos
tecnicos lo dejan muy claro, tanto en BT
como en AT indican:

a) Disponer de un titulo universitario cuyo
plan de estudios cubra las materias objeto
del REBT - RAT
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

b) Disponer de un titulo de formacion
profesional o de un certificado de
profesionalidad incluido en el Catalogo
Nacional de Cualificaciones Profesionales,
cuyo ambito competencial coincida con las
materias objeto del REBT - RAT
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

c) Tener reconocida una competencia
profesional adquirida por experiencia laboral,
de acuerdo con lo estipulado en el Real
Decreto 1224/2009, de 17 de julio, de
reconocimiento de las competencias
profesionales adquiridas por experiencia

laboral, en las materias objeto del REBT -
RAT
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

Ademas de los reglamentos tecnicos, el
Ministerio de Industria ha publicado un
listado con las titulaciones oficiales que
cumplen los requisitos formativos tanto en At
como en BT para ser Trabajador Cualificado:
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Servicio de Pravencion Ajeno

Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

Para BT

« Certificado de Profesionalidad de Montaje y Mantenimiento de Instalaciones
Eléctricas de Baja Tension

« Certificado de Profesionalidad de la Ocupacion de Electricista de Edificios
« Certificado de Profesionalidad de la Ocupacion de Electricista Industrial
« Certificado de Profesionalidad de la Ocupacion de Electricista de Mantenimiento

« Certificado de Profesionalidad de “Gestién y supervision del montaje y
mantenimiento de instalaciones eléctricas en el entorno de edificios” (Familia
Profesional “Electricidad y Electrénica”, nivel 3 y codigo ELEE310)

« Certificado de Profesionalidad de “Gestion y supervision del montaje de redes
eléctricas de baja tension y alumbrado exterior” (Familia Profesional “Electricidad y
Electrénica”, nivel 3 y codigo ELEE0610)

« Técnico en Mantenimiento Electromecanico, familia profesional de Instalacién y
Mantenimiento (solo categoria basica segun la ITC -BT-03).
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Servicio de Pravencion Ajeno

Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

« Técnico en instalaciones eléctricas y automaticas (Familia Profesional en
Electricidad y Electrénica), correspondiente a los estudios de Formacion Profesional
de Grado Medio

« Técnico superior en sistemas electrotécnicos y automatizados (Familia Profesional
en Electricidad y Electronica), correspondiente a los estudios de Formacion
Profesional de Grado Superior

« Técnico en equipos e instalaciones electrotécnicas (Familia Profesional en
Electricidad y Electrénica), correspondiente a los estudios de Ciclos Formativos de
Grado Medio

« Técnico superior en instalaciones electrotécnicas (Familia Profesional en
Electricidad y Electrdnica), correspondiente a los estudios de Ciclos Formativos de
Grado Superior

e Técnico auxiliar instalador-mantenedor eléctrico (Rama de Electricidad y
electronica), correspondiente a los estudios de Mdédulos Profesionales de Nivel 2

« Técnico auxiliar de electricidad (Rama de Electricidad y electronica),
correspondiente a los estudios de Formacion Profesional de Primer Grado

« Técnico especialista en instalaciones y lineas eléctricas (Rama de Electricidad y
electronica), correspondiente a los estudios de Formacion Profesional de Segundo
Grado

« Técnico especialista en maquinas eléctricas (Rama de Electricidad y electronica),
correspondiente a los estudios de Formacion Profesional de Segundo Grado

« Técnico especialista en electricidad naval (Rama Maritimo-Pesquera),
correspondiente a los estudios de Formacion Profesional de Segundo Grado

« Oficial industrial, especialidad instalador-montador (Rama Electricidad),
correspondiente a los estudios de Oficialia Industrial

« Maestro industrial (Rama Eléctrica), correspondiente a los estudios de Maestria

Industrial —
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

Para AT

+ Montaje y Mantenimiento de redes eléctrica de alta tension de segunda y tercera
categoria y centros de transformacion (Categoria AT1).

o Titulacion simultanea de las titulaciones de Gestion y Supervision del Montaje y
Mantenimiento de Redes Eléctricas Subterraneas Alta Tension de Segunda y Tercera
Categoria de Centros de Transformacion de Interior y Gestion y Supervision del Montaje
y Mantenimiento de Redes Eléctricas Aéreas de Alta Tension de Segunda Categoriay
Tercera Categoria y Centros de Transformacion de Intemperie (Categoria AT1).
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

En el caso de Trabajadores Cualificados
en base a su experiencia, aconsejamos
darles una formacion especializada en
aquellos trabajos que se les autorice a
realizar en entornos de riesgo eléctrico.

Por ejemplo, wuna formacion en
Maniobras de desenergizacion en AT, si
tienen que hacer corte y reposicion de la
tension siguiendo lo indicado en el Anexo I
del RD 614/2001.



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

En nuestro pais siempre se han
diferenciado dos formas de adquisicion de
competencias, una de ellas denominada Ia
via formal y el resto vias no formales.

* Via Formal
v Ministerio de Educacion
v Ministerio de Trabajo
* Via No Formal
v' Formacion programada por la empresa
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

En este apartado podemos encuadrar
todas las vias de formacion que ofrece el
Ministerio de Educacion y que por supuesto
incluyen la conocida Formacion Profesional en
sus diferentes niveles y los estudios
universitarios.

En cualquiera de estas modalidades al
finalizar los estudios la administracion emite un
documento acreditativo de haberlos superado
a todos aquellos que lo hayan conseguido.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico

A este documento se le denomina
acreditacion oficial, y sirve para indicar el nivel
de competencias que una persona posee en
diferentes campos.

Este tipo de educacion, aunque esta
ablerto a todas las personas que cumplan los
requisitos minimos de acceso sin limite
superior de edad, esta principalmente
enfocado a la juventud y a personas que se
estan preparando para su vida laboral.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Para tener unos resultados mas optimos,
en los ultimos anos se complementa esta
formacion teorica recibida en las aulas con una
formacion practica en empresas relacionadas
con |la materia objeto de estudio.

Evidentemente esta via esta abierta en
cualquiera de sus modalidades a Ilos
trabajadores que quieran mejorar sU
cualificacion profesional, bien sea retomando o
iIniciando los estudios de su eleccion.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion
Para ello solo deben cumplir los requisitos
minimos de acceso a cada una de las
modalidades y en caso de no satisfacerlos, la
administracion prevé modulos formativos que
una vez superados permiten el acceso a la
modalidad deseada.

Los trabajadores tienen la posibilidad de
compaginar su vida laboral con su formacion
academica, en especial si le permite adquirir
nuevas competencias en su entorno laboral.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Segun la Real Academia de la Lengua
Espanola se define Profesionalidad como:
“‘cualidad de la persona u organismo que
ejerce su actividad con relevante capacidad vy
aplicacion, actividad que se ejerce como una
profesion”.

Si buscamos la  definicion de
Competencia encontramos Io siguiente:
“pericia, aptitud, idoneidad para hacer algo o
intervenir en un asunto determinado”.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Alrededor del ano 1995 el Servicio
Publico de Empleo Estatal (SEPE), vio
necesario, por una parte, acreditar Ilas
competencias profesionales de aquellos
trabajadores que en base a su experiencia
habian adquirido a traves de los anos en el
ejercicio de su profesion, pero que carecian de
un documento acreditado que reflejase su nivel
de capacitacion.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Es mas, aquellos que no quisieron o no
pudieron seguir los cauces habituales de la
formacion reglada tendrian en estos
certificados la posibilidad de formarse de
ofra manera, para llegar a alcanzar una
capacitacion avalada por el propio Ministerio
de Trabajo.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Como se indica en la web del SEPE, los
certificados de profesionalidad son el
instrumento de acreditacion oficial de las
cualificaciones profesionales del Catalogo
Nacional de Cualificaciones Profesionales en
el ambito de la administracion laboral.

Cada certificado acredita el conjunto de
competencias profesionales que capacitan
para el desarrollo de una actividad laboral.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Cada certificado se corresponde con un
perfil profesional estructurado en unidades
de competencia.

El certificado incluye la formacion
asociada a dicho perfil, de manera que las
unidades de competencia se asocian a
modulos formativos.

Los certificados tienen caracter oficial y
validez en todo el territorio nacional.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Se pueden obtener a través de dos

Vias.

Via formal: superando todos los modulos
formativos correspondientes al certificado.

Via no formal: Reconocimiento de la
experiencia laboral y la acreditacion de todas
las unidades de competencia que componen
el certificado.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Los certificados de profesionalidad son
el instrumento de acreditacion oficial de las
cualificaciones profesionales del Catalogo
Nacional de Cualificaciones Profesionales en
el ambito de la administracion laboral. Se
ordenan en 26 familias profesionales y tres
niveles de cualificacion.

Cada certificado acredita el conjunto de
competencias profesionales que capacitan
para el desarrollo de una actividad laboral.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Resumiendo, un  Certificado de
profesionalidad aunque no es un titulo
academico, es una acreditacion Ilaboral
oficial de las competencias adquiridas.

Como antes hemos mencionado tanto
el REBT como el RAT dejan claro que tener
reconocida una competencia profesional es
una acreditacion valida para se Trabajador
Cualificado.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

FICHA DE CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
(ELEE0109) MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION (R.D. 683/2011, de 13 de mayo)

COMPETENCIA GENERAL: Montar, manteneér y reparar las instalaciones eléctricas para baja tension comprendidas en el ambito del Reglamento Electrotécnico para baja tensidn,
aplicando |as técnicas y los procedimeentos requendos en cada caso, consiguiendo los critenos de calidad, en condiciones de segunidad y cumplendo la normativa vigente.

Cualificacion profesional

Unidades de competencia

Ocupaciones o puestos de

de referencia

ELE257_2 MONTAJE

Y MANTENIMIENTO

DE INSTALACIONES

2 |ELECTRICAS DE

BAJA TENSION

(R.D. 111572007, de 24 de
agosto).

uC0820_2

Montar y mantener instalaciones eléctricas de baja tension en edificios destinados
pnncipaimente a viviendas.

ucog2l 2

Montar y mantener instalaciones eléctricas de baja tension en edificios comerciales, de
oficinas y de una o varias industrias.

uC0822 2

Montar y mantener instalaciones de automatismos en el entorno de viviendas y pequefia
Industna.

uC0823_2

Montar y mantener redes eléctricas aéreas de baja tensin.

uC0824 2

Montar y mantener redes eléctricas subterraneas de baja tension.

UC0825_2

Montar y mantener maquinas eléctricas.

trabajo relacionados

- 7510.1033 Instaladores
electricistas en general.

- 7510.1015 Instalador es
electricistas de edificios y

viviendas.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Correspondencia con el Catilogo Modular de Formacion Profesional

Médulos certificado Unidades formativas
UFO884: Montaje de instalaciones eléctricas de enlace en edificios. 60
UFO885: Montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas de baja
150 | MFO820_2: Instalaciones eléctricas en edificios de viviendas. 170 | tensién en edificios de viviendas. 80
UFO886: Prevencién de riesgos laborales y medicambientales en el 30
montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas.
UFO0884: Montaje de instalaciones eléctricas de enlace en edificios. 60
UFO887: Montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas de interior. 90
: I f . - - - -
180 :23581‘?';52 R SIS N SN SN SR, SR 230 | UFOS888: Elaboracién de la documentacion técnica segin el REBT para 50
’ la instalacién de locales, comercios y pequefias industrias.
UFO886: Prevencién de riesgos laborales y medicambientales en el 30
montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas.
UFO889: Montaje y reparacién de automatismos eléctricos. 60
UFO890: Montaje de instalaciones automatizadas. 90
210 MF0822_2: Instalaciones eléctricas automatizadas e instalaciones de 240
automatismos. UFO891: Reparacidn de instalaciones automatizadas. 60
UFO886: Prevencién de riesgos laborales y medicambientales en el 30
montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas.
UF0O892: Montaje de redes eléctricas aéreas de baja tensibn. 60
120 |MFO823_2: Montaje y mantenimiento de redes eléctricas aéreas de baja 120 | UF0893: Mantenimiento de redes eléctricas aéreas de baja tensién. 30
tension.
UFO886: Prevencion de riesgos laborales y medicambientales en el 30
montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas.
UF0894: Montaje de redes eléctricas subterrdneas de baja tension. 50
120 |MFO0824_2: Montaje y mantenimiento de redes eléctricas subterraneas de | ,, ., | UF0895: Mantenimiento redes eléctricas subterraneas de baja tensién. 30
baja tension.
. ' UFO886: Prevencion de riesgos laborales y medicambientales en el 30
montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas.
UFO0896: Montaje y mantenimiento de transformadores. 60
120 | MFO825_2: Montaje y mantenimiento de maquinas eléctricas. 180 | UFO897: Montaje y mantenimiento de maquinas eléctricas rotativas. 90
UF0886: Prevencién de riesgos laborales y medicambientales en el 30
montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas.
MPO183: Médulo de practicas profesionales no laborales. 80
900 | Duracién horas totales certificado de profesionalidad. 920 | Duracién horas médulos formativos. 840
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

El Reconocimiento de las competencias
profesionales adquiridas por experiencia
laboral y/o formacion no formal es un
proceso mediante el cual se otorga a una
persona una acreditacion oficial previa
evaluacion de Sus competencias
profesionales.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo electrico Via Formal - Ministerio Educacion

Las competencias profesionales de
personas que carezcan de una acreditacion
oficial pueden acreditarse oficialmente a
traves de las convocatorias realizadas por la
Administracion competente.

Podemos concluir que la experiencia
laboral puede ser acreditada oficialmente
siguiendo los cauces administrativos.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo

No obstante, hay otra via para acreditar
esta experiencia en la cual no interviene la
administracion de forma directa.

El Real Decreto 694/2017, de 3 de julio,
por el que se desarrolla la Ley 30/2015, de 9
de septiembre, por la que se regula el
Sistema de Formacion Profesional para el
Empleo en el ambito laboral en el articulo 3
se indican con claridad esta via:
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo
Articulo 3. Acciones formativas y areas
prioritarias.

1. Se entiende por accion formativa la
dirigida a la adquisicion y mejora de las
competencias y cualificaciones profesionales
de los trabajadores, pudiendose estructurar
en varios modulos formativos con objetivos,
contenidos y duracion propios.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo

2. En la Iniciativa de formacion programada
por las empresas para sus trabajadores,
no sera obligatorio que las acciones
formativas esten referenciadas al citado
Catalogo de Especialidades Formativas.

En este caso, la duracion, contenidos vy
requisitos de imparticion de las acciones
formativas seran los que determinen las
propias empresas.



GESTION DEL RIESGO ELECTRICO ez IEE@RN. FvE

Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo

Articulo 7 Acreditacion de competencias
profesionales adquiridas y registro.

2. Cuando la formacion no vaya dirigida a la
obtencion de certificados de profesionalidad,
debera entregarse a cada participante que haya
superado la formacidon con evaluacion positiva
un diploma acreditativo, en los que como
minimo se hara constar la denominacion de la
accion formativa, los contenidos formativos, la
modalidad de imparticion, duracion y periodo
de imparticion de la accion.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo

Asimismo, a los participantes que hayan
finalizado la accion formativa sin evaluacion
positiva se les entregara un certificado de
asistencia a la misma.

La normativa actual para este tipo de
formacion que podriamos denominar interna
especifica que la duracion debera ser
superior a 2 horas, dejando los contenidos a
criterio de la empresa en funcion de sus
necesidades y objetivos.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo
Por tanto, es la empresa la que debe
decidir en cada caso que formacion es
suficiente y adecuada en cuanto a
contenidos y duracion.

Por otra parte, se puede apreciar
claramente por lo expuesto que la empresa
puede impartir acciones formativas, por si
misma o contratando la formacion a un
centro o entidad especializado y acreditado.
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Formacion necesaria para realizar trabajos en presencia de
riesgo eléctrico Via No Formal - Ministerio de Trabajo
Ademas, hay que tener presente que al
finalizar la formacion se debe entregar un
diploma acreditativo que Indique Ia
formacion teodrica y practica recibida y la
duracion de la misma.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

Se define Trabajo sin tension a los
trabajos en Instalaciones eléctricas que se
realizan después de haber tomado todas las
medidas necesarias para mantener |Ia
instalacion sin tension.

Trabajo sin tension, es el que se realiza
en una instalacion despues de aplicar en ella la
“supresion de la tension” (las cinco reglas de

oro) de acuerdo con el procedimiento Indicado
en el Anexo Il del RD614/2001.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

El procedimiento para la aplicacion de las
cinco reglas de oro es:

12 Desconectar.
2% Prevenir cualquier posible realimentacion.
3% Verificar la ausencia de tension.
4% Poner a tierra y en cortocircuito.
5% Proteger frente a elementos proximos en
tension, en su caso, y establecer una
senalizacion de seguridad para delimitar la
zona de trabajo.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

12 Desconectar

Hay que desconectar
cualquier posible fuente
de tension, para ello hay
que saber cuantas fuentes
hay.

Actualmente es muy
facil encontrar al menos
tres fuentes de tension,
potencia, maniobra y Sais.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

Trabajos sin tension
12 Desconectar

T

RED — s 'j

230V % =)

IMPORTANTE
Un interruptor de maniobra no sirve para
desconectar o separar €l circuito de la fuente
de tension
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

12 Desconectar

_;r | _

ﬁ!f _]
2300 = S
IMPORTANTE

El corte debe ser siempre Omnipolar, solo asi
se garantiza la separacion de la fuente
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

2° Prevenir cualquier posible realimentacion

Se consigue mediante la consignacion de los
elementos maniobrados, para que se mantengan
en la posicion de desconectado.

Generalmente se realiza mediante el uso de
candados. Sy N
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

32 Verificar la ausencia de tension

La verificacion de la ausencia de tension debe
hacerse en cada una de las fases y en el conductor
neutro. en caso de ir €
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

Trabajos sin tension
39 Verificar la ausencia de tension

IMPORTANTE
Si utilizamos un polimetro
Comprobar que el polimetro funciona
Verificar ausencia de tension en acy en dc

CUIDADO

0V # Ausencia de tension
Para evitar errores es indispensable:
Verificar ausencia entre fases y tierra
Verificar ausencia entre neutro y tierra
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

4. Poner a tierra y en cortocircuito
Las partes de la instalacion donde se vaya a
trabajar deben ponerse a tierra y en cortocircuito:

a) En las instalaciones de AT.

b) En las instalaciones de BT que, por induccion o

por otras razones, puedan ponerse accidentalmente
en tension.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro
4. Poner a tierra y en cortocircuito

IMPORTANTE
En BT, si la evaluacion de riesgos del equipo a
desenergizar indica que no es necesaria la
puesta a tierra y en cortocircuito, una vez
realizado el tercer paso podremos saltar
directamente al quinto.

En el caso de que no estemos seguros de que
por induccion, realimentacion u otras causas puedan
presentarse tensiones peligrosas en el armario
deberia realizar el cuarto paso.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

4. Poner a tierra y en cortocircuito
RECORDAR

Cuando tengamos que poner una puesta a tierra y
en cortocircuito portatil:

Siempre se debe poner |lo primero la pinza de tierra
y despues el resto de los conductores, empezando
por la parte de la instalacion mas cercana a
nosotros y terminando con la parte mas lejana.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

4. Poner a tierra y en cortocircuito

Equipos de proteccion individual para la
colocacion y la retirada de la puesta a tierra

» Guantes aislantes para alta tension.

» Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos.
» Guantes de proteccion contra el arco eléctrico.

» Casco de aislante con Pantalla facial inactinica.

* Ropa de trabajo adecuada.

» Calzado de trabajo.
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro
5° Proteger frente a elementos proximos en

tension y establecer senalizacion de seguridad
para delimitar la zona de trabajo segura.

170
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5. Aplicacion real, segura y eficiente de las 5 reglas de oro

5 Proteger frente a elementos proximos en
tension y establecer senalizacion de seguridad
para delimitar la zona de trabajo segura.

IMPORTANTE

Si hay elementos de una instalacion, proximos a la
zona de trabajo, que tengan que permanecer en
tension, deberan adoptarse medidas de proteccion
adicionales que se aplicaran antes de iniciar el
trabajo: los elementos en tension deberan quedar
protegidos y la zona de trabajo delimitada,
estableciendo una senfalizacion al efecto.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Epis Riesgo electrico:
« Casco aislante
« Pantalla facial
 Guantes aislantes
 (Calzado de seguridad
 Ropa de trabajo
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Casco aislante

Los cascos de proteccion para la industria
estan previstos fundamentalmente para
proteger al usuario contra la caida de objetos
y las consecuentes lesiones que pudiera
ocasionar.

Las pantallas faciales protegen de Ia
radiacion ultravioleta, y de las proyecciones
de particulas incandescentes.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Casco aislante

La clase eléctrica de este tipo de cascos
es unica, la clase 0. En el marcado de los
cascos segun UNE-EN 50365:2003 ha de
indicarse la clase electrica correspondiente
ademas del doble triangulo.

Antes de usar el casco hacer
comprobacion visual de su
Estado y limpiarlo periodicamente
con agua jabonosa.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Guantes aislantes

Llevaran marcado el tipo
de proteccion y/o la tension | l
de utilizacion, asi como la k
fecha de fabricacion vy
debera llevar un espacio
para marcar la fecha de
puesta en servicio y las
fechas de pruebas o
controles periodicos.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Guantes aislantes

No se usaran guantes de clase 1,2,3,4 ni
siquiera nuevos si ho han sido verificados en
un periodo maximo de seis meses.

La verificacion consiste en hincharlos de
aire para comprobar si tienen fugas, ademas
de una inspeccion visual mientras estan
inflados y un ensayo dieléctrico individual.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Calzado de seguridad

El calzado se clasifica en funcidon de la
tension nominal de la instalacion eléctrica
donde se vaya a usar. Clase 00 500V vy
Clase 0 1000V.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

Calzado de seguridad

El calzado aislante de electricidad no
podra usarse como unico equipo de
proteccion, siendo necesario el uso
simultaneo de otros dispositivos como
casco, guantes, alfombra o banqueta.

El calzado aislante no debe ser usado
donde exista riesgo de corte, perforacion o
agresion mecanica.
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.
Ropa de trabajo Aislante
Ademas estas prendas deben
cumplir los siguientes requisitos:

* Propagacion limitada de la llama.
* No llevar parte metalica alguna en el exterior

 Haber sido ensayadas con 2,5Kv en seco,
2Kv en condiciones de humedad y 1,5Kv
despues de lluvia.

* Llevar marcado el doble triangulo y Clase 00
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LAN ARRISKUEN HEZIKETA
PRAKTIKOAREN INSTITUTUA

IFGRI.

INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA
DE RIESGOS LABORALES

6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

I. Equipos de proteccion individual frente al choque eléctrico®

Denominacion Normas técnicas aplicables Proteccion dieléctrica
Casco aislante de la electricidad " UINE-EN 50365 Cascos eléctricamente > :
: iy Clase 0 Vea <1000 W
aislantes para su utilizacion en V.. <1500 V
instalaciones de baja tension S
Guantes aislantes para trabajos UNE-EN 60903, Trabajos en tension. Clase Vea (kV) Vee (kV)
electricos"! Guantes de matenal aislante 00 <05 <075
0 <] <15
| <75 <1125
2 <17 <25
My 5 75
Manguitos aislantes UNE-EN 60984, Manguitos de material i il & 3:{' L
aislante para trabajos en tension 4 <36 <
Ropa aislante de la electricidad UNE-EN 5(286. Ropa aislante de T
‘F SRR 5 ST Clase 00 Vea <500 V
proteccion para trabajos en instalaciones V. <750V
de baja tension S
T -] ¥ 1l I EM 51391 - j 1 = = e
Calzado y cubrebotas aislantes UNE-EN 50321-1. 'I'.r.dhnjt?s Li.'! tension. Clase Vea (kV) Vee (kV)
Calzado de proteccion eléctrica. Parte 1: 0 <05 <075
Calzado y cubrebotas aislantes : = —
0 <1 <15
1 <75 <1125
2 <17 =255
3 < 26,5 -
4 <36 2
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6. Equipos de proteccion individual frente al riesgo eléctrico.

II. Equipos de proteccion individual frente al arco eléctrico

Denominacion

Normas técnicas aplicables

Proteccion frente a riesgo térmico y otros

Pantalla facial

UNE-EN 166, Proteccion individual de los ojos.
Especificaciones

RfUs 03-024. Proteccion ocular v facial frente al
arco eléctrico, Requisitos adicionales”

* Las pantallas faciales son los unicos protectores que ofrecen
proteccion frente a un riesgo derivado de la electricidad
incorporando el requisito de proteccion contra el arco eléctrico
en cortocircuito.

* Los oculares han de tener una clase ocularde 2-1, 20 3-1, 2.

* El numero "8" es el simbolo del marcado que indica solidez
frente al arco electrico de cortocircuito,

* (lase de proteccion frente al riesgo térmico generado por un
arco eléctrico.

Guantes de pro-
teccion frente a

los riesgos térmi-

cos derivados de
un arco eléctrico

Ropa de protec-
cion frente a los
riesgos termicos
derivados del
arco electrico

UNE-EN 614582-1-2. Trabajos en tension, Ropa de
proteccion contra los peligros termicos de un arco
eléctrico. Parte 1-2: Métodos de ensayo. Método 2:
Determinacion de la clase de proteccion contra el
arco de los materiales y la ropa por medio de un
arco dirigido y constrefiido {caja de ensayo)
UNE-EN IEC 61482-1-1. Trabajos en tension. Ropa
de proteccion contra el riesgo térmico de un arco
eléctrico. Parte 1-1: Métodos de ensayo. Método 1:
Determinacion de la caracteristica del arco (ELIM,
ATFV y/o EBT) de materiales y prendas de vestir
y de proteccion mediante un arco abierto

El nivel de proteccion térmica que ofrece el equipo de proteccion

individual puede ser especificado de dos formas:"

* Mediante una clase de proteccion que indica el nivel de energia
del arco hasta el que el equipo de proteccion individual protege:
- Clase 1: 1,2 cal /em* < ECI < 3,2 cal /em?
- Clase 2: 3,2 cal /em® < ECI < 10,1 cal/cm?

* Mediante un valor numérico (expresado en kJ/m* o cal/cm?)
que describe el rendimiento protector del equipo ante un arco.
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