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BUENAS PRACTICAS EN LOS TALLERES DE REPARACION

DE AUTOBUSES DE TRANSPORTS DE BARCELONA

Ponencia Foment del Treball Nacional: Medidas de Prevencion a
la exposicion a humos de motores diésel y a aceites de motores
utilizados en los talleres de reparacion



PUESTOS DE TRABAJO INVOLUCRADOS DIRECTAMENTE

B  Se consideran puestos de trabajo involucrados directamente aquellos puestos de trabajo donde se realizan

actividades o tareas directamente ligadas con la generacion de humos diésel.

PRESENCIA EVIDENTE

B A pesar de ser puestos de trabajo involucrados directamente, las medidas ambientales periddicas que
realizamos en los talleres de reparacion y mantenimiento de autobuses, nos permiten afirmar que si se
mantienen las medidas preventivas relativas al taller (utilizacion extraccion, ventilacion, medidas organizativas,
etc...) todo el personal que realice tareas en taller, que no sean las actividades estipuladas y que ya hemos

indicado que tienen exposicidén, se consideraran que no tienen contaminacion ambiental del taller.
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PUESTOS DE TRABAJO NO INVOLUCRADOS DIRECTAMENTE

B Se consideran puestos de trabajos no involucrados directamente aquellos puestos de trabajo donde no se
generan humos diésel, pero por otros motivos, puede ser posible la exposicién, como la proximidad, carencia

de separacién o aislamiento adecuado.

ES NECESARIO CONFIRMAR LA PRESENCIA

Si es habitual en el aire exterior, habra
presencia cuando la concentracion ambiental
en el lugar de trabajo sea significativamente
superior a la del ambiente exterior.

Si no es habitual en el aire exterior, habra
presencia cuando se detecte en el
muestreo.
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PUESTOS DE TRABAJO EN EVALUACION

B En funcién del programa anual de actividades preventivas, tenemos puestos de trabajo que estan inmersos

en la determinacion de presencia de empleo diésel por ser puestos de trabajo involucrados indirectamente.

B Este proceso de determinacion, nos ha permitido, una vez evaluados higiénicamente los puestos de trabajo,

descartar la exposicion a humos diésel de los puestos de trabajo evaluados.
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CONDICIONES DE EXPOSICION A HUMOS DIESEL

B Para darse la exposicion a humos diésel generados por los motores de
combustion de los autobuses se deben dar las condiciones
simultaneamente:

B Motor accionado en modo de combustion (emitiendo humos de escape).

[ | Encontrarse a una distancia corta del punto de emision de los humos, todo
y que sea en espacios abiertos y/o amplios.

B Con esta premisa, durante una jornada laboral para un mismo trabajador,
se pueden dar situaciones donde esta expuesto y situaciones donde no
esta expuesto.

B Por lo tanto, dentro de la jornada laboral, durante la realizacion de algunas
actividades es donde hay riesgo de exposicion.
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ACTIVIDADES DE EXPOSICION A HUMOS DIESEL

Las siguientes actividades, por su tipologia, se han considerado durante su desarrollo que
son escenarios de riesgo de exposicion y por tanto con una consideracion especial:

1. Realizaciéon de inspecciones pre-ITV.

2. Colocar los sistemas de extraccion localizada ("Bocachas") antes del
funcionamiento del motor y antes de la emision de humos diésel.

3. Retirar los sistemas de extraccion localizada (“Bocachas”) una vez se ha
parado el motor.

4. Tareas de reparacion y comprobaciones del autobus con el motor diésel en
marcha.

5. Soporte / Inspecciones de las tareas de reparacion y/o comprobaciones de un

autobus con el motor diésel en marcha.

B Todos estos escenarios han sido monitorizados y cuantificados con un resultado de

una exposicion baja y controlada a humos diésel.
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MEDIDAS DE PREVENCION

MEDIDAS DE PREVENCION IMPLEMENTADAS
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MEDIDAS DE PREVENCION ORGANIZATIVAS

Eliminacion/sustitucion humos diésel.

Establecer un plan de descarbonizacién flota de autobuses.
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MEDIDAS DE PREVENCION TECNICAS IMPLEMENTADAS

Implementacion de medidas técnicas generales.
DETENER EL MOTOR siempre que sea factible.

La VENTILACION/EXTRACCION del espacio de trabajo, en el uso de
maquinaria de motor de combustion, es una medida preventiva
imprescindible, para evitar la acumulacion de humos, y reducir la
exposicion de los trabajadores. Es necesario considerar la
ventilacion/extraccion en la planificacion de los trabajos.

OBLIGATORIO el uso de las extracciones localizadas de cada linea de
trabajo.




MEDIDAS DE PREVENCION TECNICAS IMPLEMENTADAS

B Con el objetivo de minimizar la emisién de humos diésel y la propagacién en las zonas inmediatas se han
realizado las siguientes actuaciones:

EPor vehiculos con motor hibrido, entrada a taller sin emision diésel.

BPara actividades en el interior del taller que sea imprescindible la emision de humos diésel sera obligatorio el uso
de las bocachas ajustadas para extraer los humos.

BDurante la actividad pre-ITV se mantendran abiertas las puertas de la linea para potenciar la ventilacion por

densificacion.

El uso de estas medidas es FUNDAMENTAL y OBLIGATORIO para poder evitar la exposicion a humos diésel en
otras zonas de la misma dependencia.
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MEDIDAS DE PREVENCION TECNICAS IMPLEMENTADAS

ENTRADA DE BUS A BOX DE TALLER

1. Antes de acceder a taller, se desconectaran todos los equipos auxiliares que realicen un proceso de combustidn
(calefaccion, climatizacion, etc...).

2. Si el autobus hibrido lo permite, se configurara en modo eléctrico para el acceso a taller.
3. En el proceso de maniobra, es obligatorio evitar aceleraciones bruscas.
4. Una vez que el bus estacionado en el interior del taller, es obligatorio detener el motor.

5. Es obligatorio conectar la manguera de extraccion de humos al autobus. En el caso de realizar la inspeccion
técnica de vehiculos (ITV), se detendra el motor siempre que sea posible, y se mantendra la linea de ITV
ventilada y con el equipo de extracciéon de humos conectado.
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MEDIDAS DE PREVENCION TECNICAS IMPLEMENTADAS

SALIDA DE BUS DEL BOX DE TALLER

1. Antes de retirar la manguera de extraccion de humos conectada al autobus, se
debera garantizar tener reserva de aire comprimido para la circulacion del autobus.

2. Detener el motor y retirar la manguera extractora de humos del autobus.

3. Realizar acciones necesarias para la extraccion de autobus del Box de taller
(apertura puerta Box, eliminacién de obstaculos, etc...).

4. Poner el motor en marcha y hacer la maniobra de extraccion del autobus del Box
de taller evitando aceleraciones bruscas.
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MEDIDAS DE PREVENCION ORGANIZATIVAS IMPLEMENTADAS

FORMACION E INFORMACION A LAS PERSONAS TRABAJADORAS
1. Formacidn trabajadores expuestos mediante modulo formativo.

2. Nota SST Exposicion Humos Diésel.

NOTA SALUT | SEGURETAT. 0004
EXPOSICIO A FUMS DIESEL
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MEDIDAS DE PREVENCION INDIVIDUALES IMPLEMENTADAS

IMPLEMENTACION DE MEDIDAS DE PREVENCION INDIVIDUALES

NO COMER, BEBER NI FUMAR en zonas proximas a maquinaria diésel en
funcionamiento.

NO PERMANECER EN ZONAS PROXIMAS de maquinaria en marcha. Reducir el
tiempo de permanencia al minimo imprescindible.

PROTECCION RESPIRATORIA FFP3. Es obligatoria en todos los puestos de trabajo
donde exista riesgo de exposicion.

VESTUARIO. Utilizacion de vestuario desechable en todos los puestos de trabajo
donde exista riesgo de exposicion.

VIGILANCIA DE LA SALUD.
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MEDIDAS DE PREVENCION INDIVIDUALES IMPLEMENTADAS

USO MASCARILLA

Durante la realizacion de las actividades que se han determinado un escenario de exposicion, es
obligatorio el uso de proteccion respiratoria.

Este EPI respiratorio sera: o
-
* Mascareta FFP3. R 3
* Su uso es valido para toda la jornada laboral. 4§_)
\\

* Debe rechazarse al final de la jornada (NR: no reutilizable de un dia para otro).

* Se puede quitar la mascarilla tras la realizacion de la actividad con riesgo de exposicion.

« El personal que permanezca en las inmediaciones (inspecciones, apoyos, asistencias, etc.)
de la actividad debera hacer uso también de este EPI.

* En el caso de planchisteria, si tiene que hacer una tarea complementaria a la actividad de
exposicion como el uso de un producto quimico, la mascarilla a emplear sera FFA2P3.

Este tipo de mascarilla si es reutilizable y es posible usarla durante varias jornadas.
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MEDIDAS DE PREVENCION

Estrategia de muestreo.

Una vez implementadas las medidas preventivas mencionadas, llevamos a cabo la
estrategia de muestreo determinada por el Servicio de Prevencion con el objetivo de
tener controladas las condiciones ambientales de los espacios de trabajo, y en
consecuencia, los puestos de trabajo.
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GRACIAS POR SU ATENCION
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