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Propiedades y Usos

Gas incoloro y de olor penetrante.
Muy volatil e inflamable.
Muy reactivo.

Con tendencia a la polimerizacidon
espontanea.

Se genera de forma natural en varios
procesos, como el metabolismo celular
o la combustion incompleta de materia
organica, lo que permite la existencia
de una concentracion ambiental de
fondo.

Estas propiedades, junto con su
potencial como desinfectante, facilitan
Su uso en muchas actividades:

c—@

U Fabricacion de resinas que después
se utilizan para la fabricacion de
plasticos, tableros de madera y otros
bienes de consumo;

U Industria textil, para proporcionar
caracteristicas a los tejidos;

U Industria agroalimentaria, como
desinfectante.

O Sector sanitario y funerario: como
conservante, en forma de disolucion
con agua y metanol (formol).



Restricciones

La legislacion europea establece diferentes restricciones para el uso del formaldehido:

USOS
1. Productos cosméticos
2. Materiales en contacto con alimentos
3. Juguetes

4. Residuos

RESTRICCIONES

PROHIBICION
LIMITADO- en funcién de su capacidad de migracion

REGULADO - el contenido maximo y la capacidad de
migracion

CLASIFICADO COMO PELIGROSO



Evolucion en la Clasificacion

Década

1980-1990 2005 2011 2014

1

CLP

Reglamento 1272/2008
(CLP)

Categoria 1B (se supone
carcindbgeno en humanos

Grupo 2A (pruebas Grupo 1 Notacion en en base a la existencia de
limitadas en humanos y (carcinégeno en LEP: H351- Se pruebas en animales).
pruebas suficientes en humanos) sospecha que H350 (puede provocar

animales de provoca cancer cancer) y H341 (se
experimentacion) sospecha que provoca

defectos genéticos)



Evolucion en la Clasificacion

2016

2018

SCOEL/REC/125
Formaldehyde

Recommendation from
the Scientific Committee
on Occupational
Exposure Limits

2019

2022

Propuesta nuevos
valores:

VLA-ED: 0,3 ppm
VLA-EC: 0,6 ppm

DIRECTIVA UE

2019/983

Valor limite vinculante (BOELV)

Periodo transitorio de 5 afos:
VLA-ED 0,5 ppm para sector
sanitario, funerario y del
embalsamamiento -hasta el 11
de julio de 2024.

1

RD 395/2022

VLA-ED: 0,3 ppm
VLA-EC: 0,6 ppm



Clasificacion del Formaldehido

» La principal via de exposicidon es la via inhalatoria, al
tratarse de un agente muy volati cuando esta en
disolucion. Mas del 90% del formaldehido se absorbe por
el tracto respiratorio superior.

Tamico agudo cat. 3 H301 [oral)

» En la Unidn Europea esta clasificado
como cancerigeno de categoria 1B, de
acuerdo con el Reglamento (CE) n°
1272/2008, sobre clasificacion,
etiquetado y envasado de sustancias y
mezclas (Reglamento CLP). Ademas, se
considera un mutageno de categoria 2;
un toxico agudo de categoria 3, por via
oral, cutanea y por inhalacion; un
corrosivo cutaneo de categoria 1B, y un
sensibilizante cutaneo de categoria 1.

Sensibllizants cutaneo e
cat. 1

Tamico agudo cat. 3 H331 tnhalacicn)

Mutigeno cat. 2 H34




Occupational Exposure Limit (OEL)

MECHA

EUROPEAN CHEMICALS AGENCY

ECHA Legislations Occupational Exposure limits (OELsS) Other chemical legislations

Region Legislation Long-term Exposure  Short-term Exposure Skin

Dermal Respiratory
Limit (LTEL) Values Limit (STEL) Values Designation Sensitization Sensitization
mg/m® ppm f/ml mg/m* ppm f/ml
European CMD - 0.37 0.3 0.74 0.6 Yes
Union Carcinogens

and Mutagens

Work
Sector

Effective Expiration
Date Date

Miscellaneous
Notes
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Comparativa OEL

Limit vaive - TWA Limit value - STEL L y 4 -t E - m
e = = = |~ |- Imites CXposicion
(%] 0 [T Lzl ] ~
: Profesional Espana - 2025
-
b o 3 Tabla 1. Valores limite ambientales (VLA)
~ = = AGENTE QUIMICO 7 & ) 3 INDICACIONES
Hice NEGA5 (aiio de incorporacién o de actualizacién) VL ED VLOEC HOTAS DE PELIGRO (H)
- 206-534-2 353-50-4 | Fluoruro de carbonilo 2 55 5 14
” e 231-634-8 | 7664-39-3 | Fluoruro de hidrégeno 18 15 3 25 | viB® VLI 330-310-300-314
M 231-526-0 | 7616-94-6 | Fluoruro de perclorilo 3 13 6 26
¥ Lo 3 35 Fluoruros morganicos. como F. excepto el hexafluoruro de 25 VLB® VLI
o uranio y los expresamente indicados
- 200-867-7 75-38-7 Fluorure de vinilideno (2011) 500
' 213-408-0 944-72-9 Fonofos 0.1 via dérmica. 310-300-400-410
03 o 8500 ozl 5. VLBa.
FIV
B 206-052-2 298-02-2 Forato (2013) 0,05 via dérmica. 310-300-400-410
03 o asi a7 () s. VLBa.
v FIV
) . 200-001-8 50-00-0 Formaldehido (2018) 0.3 0,37 0.6 0,74 C1B, Sen;s. | 350-341-301-311-331-
Switzerand o, 0w 0t on = 314.317
_ N -
- C1B: Se supone que es un carcindgeno para el hombre en base a la existencia de pruebas en
_m“‘& - animales.
’ Sen: Sensibilizante.
_” " s:  Prohibida total o parcialmente su comercializacion y uso como fitosanitario y/o biocida.
o ) . N . v: agente cancerigeno, mutageno o reprotéxico con valor limite vinculante recogido en el
. Anexo lll del Real Decreto 665/1997 y en sus modificaciones posteriores.



Clasificacion Formaldehido segun SCOEL

de fumores en humanos y/o en animales de experimentacion I
I

[Sagmois | O Carcinégenos genotéxicos con valor umbral practico
i = o aparente derivado de estudios sobre mecanismos o
e sanomes || toxicocinéticos. En base a los efectos observados en los
Cl Ll Ge_m{m cromosomas (aneugenicidad o clastogenicidad), en los
DMl s que no se ha observado mutagenicidad, se considera que
T estos compuestos producen carcinogénesis soélo a dosis

e (P altas y toxicas.
“"“Zié"&?ié’“‘(\ 1 )P 0 En estos casos se considera suficientemente justificable

e ——— ~ et oL establecer limites de exposicion basados en la salud

S S de los trabajadores, es decir, establecer niveles por
debajo de los cuales no se observan efectos adversos
Fuente: SCOEL. Grupos de agentes cancerigenos para la estimacion del (NO-Observed Adverse Effect - NOAEL)

riesgo y el establecimiento de limites de exposicion profesional.

LNT: Modelo de extrapolacion lineal
ALARA: As Low As Reasonably Achievable {Tan bajo como sea razonablemente alcanzable)

O Ejemplos: formaldehido, tricloroetileno, vinil-acetato.




Clasificacion Agentes Cancerigenos segun SCOEL

tes de tumores

en humanos y/o en animales de experimentacion I

v

]

No genotéxico

i

ADN-reactivo,
causa mutaciones

il

Genotoxicidad
solo a nivel —
cromosomico

|

l

ADN-reactivo

Claramente Casos dudosos

Genotoxico
débil, con
mecanismos
secundarios

importantes

P N

A Sin umbral B. Situacion paco
Aplica el modelo LNT clara
Aplica el modelo LN
por defecto

C. Umbral de D. Umbral real
carécter practico o
aparente

I

Estimacion numérica del riesgo

Aplicar principio ALARA

T —TD@lerminacion NOAEL

Establecer un valor limite basado en la salud

LNT: Modelo de extrapolacion lineal

ALARA: As Low As Reasonably Achievable (Tan bajo como sea

razonablemente alcanzable)

O Por tanto, con la substancias que pertenecen a los \
Grupos C o D de la clasificacion SCOEL se puede obtener
el valor ambiental por debajo del cual no hay riesgo
de padecer un cancer laboral.

O Ejemplos Grupo C:

O Tricloroetileno: < 15 ppm
U Formaldehido < 1 ppm /




Evaluacion de |la Exposicion

U La Guia Técnica de agentes cancerigenos del INSST conduce a seguir los
criterios de evaluacion que propone la Norma UNE-EN 689:2019,
“Exposicion en el lugar de ftrabajo. Medicion de la exposicion por
inhalacion a agentes quimicos. Estrategia para verificar la conformidad de
los valores limite de exposicion profesional’ , tal y como se indica en el UNE
apartado de “Evaluacion cuantitativa de la exposicion” del apéndice 4 de
la Guia de Agentes Quimicos.

UNE-EN 689
Marz02019

U La evaluacion del riesgo por inhalacion debe realizarse por
comparacion de la concentracion en el aire del agente cancerigeno o
mutageno ponderada en el tiempo, con el valor limite ambiental del agente
en cuestion.

QO En la Guia Técnica de Agentes Quimicos del INSST se indica: “La
confirmacion de que no se supera el valor limite en ninguna jornada de
frabajo exigiria la realizacion de mediciones de forma continuada. Como
este procedimiento es irrealizable en la practica, se recurre a modelos
estadisticos para determinar la probabilidad de superar el valor limite en
cualquier jornada de trabajo y se admite que no se superara dicho valor si
esta probabilidad es muy pequena”.




Evaluacion de la Exposicion

O La aplicaciéon de la norma UNE-EN
689:2019 conduce a dos
conclusiones posibles:
Riesgo
Quimico

» conformidad con el valor limite 6

> no conformidad con el valor limite

O Un resultado de conformidad significa
que en lugar de trabajo la exposicion
es inferior al valor limite y este criterio
esta basado en modelos estadisticos



Estrategia de Muestreo

O En el apartado 5.2 de la Norma UNE 689:2019 se detalla la estrategia
de muestreo. El Anexo D puede servir de guia complementaria.

U Se han de constituir los Grupos de Exposiciéon Similar (GES). Un GES
esta constituido por un grupo de personas trabajadoras que tienen el
mismo perfil general de exposicion.

U Las mediciones deben ser, validas y representativas de la exposicion
de los trabajadores y deben tomarse conforme a métodos de muestreo
y analisis de reconocido prestigio, como los MTA, CEN, NIOSH,
OSHA, etc. Formaldehido: Método MA 062 A23 Determinacion de
formaldehido en aire — Método de captacion en silica gel impregnada
con 2,4-dinitrofenilhidracina/HPLC.

U Las muestras deben recogerse en la zona de respiracion de la persona
trabajadora y la duracion del muestreo deberia ser lo mas proxima al
periodo de referencia del valor limite, que en la mayoria de los casos
correspondera a 8 horas.




Estrategia de Muestreo

U La duracion de los muestreos para verificar la
conformidad con el valor limite referido a 8 horas:

» Si las exposiciones ocurren a lo largo de la jornada
laboral y el Higienista considera que las condiciones
son constantes, la duracion del muestreo puede ser
inferior a 8 horas, con un minimo de 2 horas.

» Si se considera que las condiciones no son
constantes, la duracién del muestreo debe ser mayor
de 2 horas y tan proxima como sea posible a la

duracion de la jornada. Q0 Una vez aceptados los resultados debe
validarse la composicion del GES.

» Sila duracion de la exposicion dentro de la jornada es Cuando el nimero de mediciones validas
inferior a 2 horas, la duracion del muestreo debe sea al menos 6’ debe examinarse la
cubrir el periodo completo de exposicion. distribucion de los resultados (Anexo E de

la Norma).



Comparacion de las Concentraciones con el Valor Limite

O Para la determinacion inicial de la
exposicion de los puestos de
trabajo, la Norma establece que
para alcanzar una conclusion
sobre si la exposicidon es inferior
al valor limite para una jornada
de trabajo, se puede realizar una
prueba preliminar.

U En algunos casos la prueba
preliminar puede vya ser
concluyente pero, en otros,
debera recurrirse a la prueba
estadistica para alcanzar una
conclusion.




Comparacion de las Concentraciones con el Valor Limite

Criterios de la Prueba Preliminar:

% Se considera que el valor limite no se supera y la conclusiéon es conformidad con el valor limite, si todos
los resultados estan por debajo de:

» 0,1 veces el VLA para un conjunto de 3 mediciones de la exposicion, 6
» 0,15 veces el VLA para un conjunto de 4 mediciones de la exposicion, 6

» 0,2 veces el VLA para un conjunto de 5 mediciones de la exposicion.

% Se considera que el valor limite se supera y la conclusién es no conformidad si uno de los resultados es
mayor que el VLA.

% Si todos los resultados estan por debajo del VLA y un resultado por encima de 0,1-VLA (del conjunto de
tres resultados) 6 0,15-VLA (del conjunto de 4 resultados) 6 0,2-VLA (del conjunto de 5 resultados), no es
posible concluir sobre la conformidad con el valor limite. Deberan realizarse mediciones adicionales
de la exposicion (al menos 6 mediciones, teniendo en cuenta las correspondientes a la prueba preliminar)
con el fin de aplicar la prueba de estadistica.



Comparacion de las Concentraciones con el Valor Limite

Criterios de la Prueba Estadistica:

La prueba estadistica debe medir, con al menos el 70%
de confianza, si menos del 5% de las exposiciones en
el GES exceden el valor limite.

e Si con un 70% de confianza la concentracién
correspondiente al percentil 95 es inferior al valor
limite, la conclusion es conformidad con el valor
limite.

e Si con un 70% de confilanza la concentracién
correspondiente al percentil 95 es superior al valor
limite, la conclusidon es no conformidad con el
valor limite.




Comparacion de las Concentraciones con el Valor Limite

La Norma no tiene en cuenta el uso y efectividad de
los —equipos de proteccion respiratoria en la
verificacion de la conformidad.

4 Y

La Guia Técnica considera
que el cumplimiento del valor
limite de exposiciédn no exime
de poner en practica el resto
de las medidas descritas en el
Real Decreto 665/1997.

A /




Lugares y Puestos de Trabajo Expuestos

O Anatomia Patolégica

OBTENCION
MUESTRA -ALMACENAMIENTO PREVIO
PROCESADO- RECEPCION EN ANATOMIA
PATOLOGICA DE LA PIEZA

|

LLENADO DE RECIPIENTES

!

CORTE DE MUESTRAS

.

INCLUSION EN CASSETES

l

PROCESADORA
DE BIOPSIAS

l

ALMACENAMIENTO

l

LIMPIEZA Y
DESINFECCION

Extraido de: “Guia actuacion frente al riesgo de
exposicion al formaldehido de los trabajadores del
servicio de salud de Castilla-La Mancha. 2018.

0 Unidad de Endoscopias (Digestivo, Neumologia).

0 Consultas externas (donde se realizan pruebas como
endoscopias, broncoscopias...)

O Servicio de Radiologia (biopsias, punciones con aguja fina).

O Quirdfanos.

Q Paritorios.

O Atencidén primaria.

O En general en todas aquellas areas en las que se obtienen
biopsias para estudio histoldgico.

O Laboratorios de investigacion.

O Facultades de Medicina, Farmacia y Veterinaria.

O Institutos de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

O Servicios funerarios: salas tanatopraxia (embalsamamiento).

En estos Servicios estan expuestos personal facultativo,
enfermeria, auxiliar de enfermeria y personal técnico que

participa en la manipulacion de las muestras.
Otro personal como celadores o el personal de limpieza podria
tener un contacto accidental.




Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

O Eliminar el agente cancerigeno.
O Sustituir el agente cancerigeno.

U Disenar los procesos de trabajo y las medidas técnicas con el objeto de
evitar o reducir al minimo posible la utilizacién del formaldehido.

O Limitar al menor numero posible las personas trabajadoras expuestas o que
puedan estarlo.

U Los agentes se deberan evacuar en origen, mediante extraccion localizada v,
si ello no es técnicamente posible, mediante ventilacion general.

O Utilizar métodos de medicion adecuados, en particular para una deteccion
inmediata de exposiciones anormales debidas a imprevistos o accidentes.
Sistemas de lectura directa.

A\

PELIGRO

SOLO PERSONAL PRESENCIA DE AGENTES

AUTORIZADO CANCERIGENOS O
MUTAGENOS

No permanecer en esta zona si el trabajo
no lo requiere




Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

O Adoptar las medidas higiénicas, en particular la limpieza regular de suelos,
paredes y resto de superficies.

N

O Delimitar las zonas de riesgo, estableciendo una senalizacion de seguridad
SOLé PERSé&AL PRZEHSA';EES

que incluya el acceso solo al personal autorizado, excluyendo a las personas
trabajadoras especialmente sensibles.

No permanecer en esta zona si el trabajo
no lo requiere

O Senalizacion de los EPIls preceptivos.

0 Todos los recipientes, envases e instalaciones que contengan estos agentes h,
estaran etiquetados y se colocaran senales de peligro claramente visibles. o %
O Instalar dispositivos de alerta para los casos de emergencia que puedan
ocasionar exposiciones anormalmente altas.
U Disponer de medios para el almacenamiento, manipulacion y transporte @@
seguros, asi como para la recogida, almacenamiento y eliminacién de v

residuos. Utilizacion de recipientes herméticos etiquetados.



Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

O El transporte de las muestras se realizara en envases al vacio en bolsas r E
adecuadas, o bien, en traslado en fresco. En ambos casos, para su posterior
traslado al Servicio de Anatomia Patolégica donde se procedera a su fijaciéon
(tiempo max. 1 hora).

O Se deberan minimizar las operaciones de transvase, empleando:
» Sistemas cerrados de suministro de formaldehido: las garrafas de formol con

grifos para verter directamente la cantidad necesaria en los recipientes,
evitando asi salpicaduras y el posible derrame accidental.

» Envases precargados durante la colocacion de la muestra. !

& 5p08ineq
mordilqgA

0 Los trasvases deberan realizarse siempre empleando un sistema de extraccion
localizada.



Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

O Durante los traslados de muestras los recipientes han de estar siempre
herméticamente cerrados. En la bandeja de traslado utilizar alfombrillas
con sistema neutralizador de formaldehido.

U Las piezas pendientes de estudio macroscopico y tallado, se
almacenaran siempre herméticamente cerradas en el interior de
armarios de seguridad.

O La ventilacion general de la sala de Anatomia Patoldgica ha de
funcionar de manera continua, garantizado las 24 horas. Debera ser
independiente a la del resto de espacios, encontrandose en depresion
respecto a salas anexas, pero que permita compensar eficazmente la
extraccién del aire teniendo en cuenta el efecto de los equipos de
extraccion localizada.

Armario de seguridad.
Lambda Diagnéstico



Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

fEI Se deberan seguir procedimientos de trabajo adecuados. \

O Deben estar disponibles y accesibles los kits especificos de
emergencia para situaciones accidentales.

O Se debera disponer de duchas y lavaojos para casos de
salpicaduras.

O Las personas trabajadoras deberan recibir formacion e
informacion adecuada.

\EI Vigilancia de la salud especifica. J




Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

U Debido al riesgo de generacion de fuego y explosién en las zonas de
manipulacién de formaldehido, se debe restringir la presencia de factores que
sirvan como iniciadores de llama: cigarrillos, mecheros, etc.

U Los residuos generados en la actividad sanitaria impregnados con
formaldehido se han de gestionar como residuos del grupo IV- citotdxicos.

U Los contenedores acreditados (color azul), han de ser rigidos, de un solo uso,
estancos, con cierre especial hermético, de hasta 60 | de capacidad, de
polietileno, poliestireno o polipropileno, resistentes a los agentes quimicos y a
los materiales perforantes y que permitan su incineraciéon completa. PELIGRO

RIESGO DE INCENDIO
LIQUIDOS INFLAMABLES

HanwvaL FOEIEE




Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

U No se debe comer, beber o fumar en la zona de trabajo. Fuera de esa
zona se mantendra una estricta higiene antes de comer, beber, fumar, y ke iy
utilizar el bafo, asi como al final del turno de trabajo. SE PROHIBE:

O No utilizar las lentes de contacto ya que concentran las sustancias
irritantes.

O Si el formaldehido entra en contacto con la piel, lavarse o ducharse
inmediatamente y al final de la jornada laboral lavar cualquier parte del
cuerpo que se sospeche haya podido estar en contacto con el
formaldehido.

Y
O Empleo de ropa de manga larga debido al riesgo de salpicaduras a la '
piel del antebrazo. T
0 Si se ha contaminado la ropa, sustituirla inmediatamente por ropa e
limpia.




Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

Mesas de Tallado

O Deberan ser, preferentemente, de acero inoxidable con esquinas redondeadas y con las
dimensiones necesarias para trabajar sin introducir la cabeza en su interior.

0 La extraccion de las mesas de tallado, preferiblemente con triple sistema, superior, frontal e
inferior, debe contar con filtros especificos de tipo permanganato potasico o de éxido de aluminio.
Realizar las verificaciones periddicas.

O Cerramiento lateral, mampara frontal de obertura regulable y de maxima visibilidad, que debera
dejar al menos 25 cm de maniobra para el plano de trabajo.

O Velocidad de extraccion en el punto de operacidén ha de cumplir la normativa vigente (entre 0,7 y 1
m/s).

O Cuando se trabaje con piezas grandes, el aumento de la velocidad se debe valorar considerando
que el nivel de ruido no debe superar los 55 dBA.



Medidas Preventivas Especificas frente al Formaldehido

Mesas de Tallado

0 Ademas, es conveniente que dispongan de:

>

>

lluminacion de 1000 lux, dadas las exigencias de la tarea.

Fregadero con grifo para el agua caliente/fria accionado por pedal para el
lavado de piezas y grifo-ducha con tubo extensible.

Fregadero que disponga de drenaje directo para el formol y grifo
dispensador conectado al sistema de alimentacién (el bidon puede estar
bajo la mesa y suministrar formol al grifo con buena estanqueidad).

Desagle conectado a un bidon de recogida de residuos liquidos y a un
vertedero para sélidos, que conviene que esté bajo la mesa.

Dictafono con pedal y micréfono integrado en el mueble.

Control electréonico con alarma del sensor de aspiracion y contador horario
de uso de filtros con alarma visual y acustica para el cambio de filtros.




Equipos de Proteccion Individual (EPI)

0 Guantes de proteccion frente a productos quimicos: Preferiblemente de nitrilo,
butilo, viton, neopreno/policloropreno. Los guantes se pondran sobre las
manos limpias, y después de usarlos, se lavaran y secaran las manos. Se
debe establecer un tiempo de uso de los guantes en funcion del tiempo de
contacto con las muestras/piezas impregnadas en formol.

O Protectores oculares: Gafas de montura integral con ocular panoramico
adaptables al rostro. Deben ser estancas frente a gases y vapores y proteger
frente a salpicaduras.

0 Ropa de proteccion parcial: delantales, manguitos resistentes a la permeacion
de formaldehido.

O Pantalla facial de proteccion frente a gotas y salpicaduras de liquidos.

O Proteccion respiratoria: Mascara completa o Media mascara + filtros tipo B2P3.

A modo de ejemplo:

3M. Gafas de proteccion panoramica
estancas con proteccion frente a gases,
vapores y gotas de liquidos.

3M. Media mascara 6000

,“ s
Q&.ﬁ’_" -
.

3M Filtros serie 6000
3M 6075 A1y formaldehido.
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Sustitucion del Formaldehido

@En el Articulo 4. Sustitucion de agentes cancerigenos, mutagenos m

reprotoxicos del RD 665/1997 se indica: “Cuando sea técnicamente posible, el
empresario evitara la utilizacion en el trabajo de agentes carcin6genos,
mutagenos o reprotoxicos, en particular mediante su sustitucién, por una
sustancia, mezcla o un procedimiento que, en condiciones normales de

utilizacion, no sea peligroso, o lo sea en menor grado, para la salud o la
sequridad de los trabajadores’.

O En el Articulo 5. Prevencion y reduccion de la exposicion del RD 665/1997 se
indica: “Si los resultados de la evaluacion a la que se refiere el articulo 3
pusieran de manifiesto un riesgo para la sequridad o la salud de los
frabajadores por exposicion a agentes cancerigenos, mutagenos o
reprotoxicos, debera evitarse dicha exposicion y programar su sustitucion de

anormidad con lo dispuesto en el articulo 4. /
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Sustitucion del Formaldehido

U La sustitucion del formaldehido como fijador en el sector sanitario
es compleja, ya que interviene en la cadena de diagndstico vy, por lo
tanto, en la comparabilidad de resultados a nivel internacional.

O No obstante, se han llevado a cabo experiencias de sustitucion de
formol utilizando diversas mezclas alternativas como fijadores de
piezas y tejidos anatomicos en las preparaciones histopatoldgicas:

» Glioxal (etan-1,2-diona) + etanol.
» Glioxal (etan-1,2-diona) + etanol + acido acético.
» Finefix (alcohol polivinilico, propilenglicol, sorbitol, agua).

U En el sector funerario ya se estan utilizando productos basados en
el Bronopol como agente alternativo, con buenos resultados
(Brasseur, 2020).
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Sustitucion del Formaldehido

0 Segun un estudio del INVASSAT “Analisis de la substitucion del formaldehido en las tareas de
anatomia patologica”. 2024- donde se estudiaron los principales substitutos del formol y se analizaron
las experiencias en Anatomia Patoldgica de diferentes hospitales espafioles se concluyo:

APUNTS TECNICS DE L'INVASSAT A ) ’.
AT-240101
anses

» Actualmente se comercializan productos alternativos
Methodology for

al formaldehido para aplicaciones de anatomia . comparison of

— . . = i’ ANALISI DELA ‘ alternative substances to
patologica que permiten llevar a cabo su sustitucion. SuEREUG DR ‘ Formaldehyde
TASQUES DANATOMIA “ Revised collective

|
PATOLOGICA } expert assessment report
‘ December 2020

» Se aconseja que se realice un esfuerzo por priorizar
esta sustitucion en todos los servicios de Anatomia e s
Patologica realizando las pruebas necesarias con | A
FineFIX u otros productos analogos que permitan : 3
seleccionar un sustituto viable. .

% GENERALITAT |NVAS$AI

 VALENCIANA e ool
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Sustitucion del Formaldehido

O Ventajas:

» A escala de seguridad y salud laboral, se permite el trabajo sin las medidas de
prevencion propias del trabajo con agentes cancerigenos, mutagenos o reprotoxicos.

» No son necesarios sistemas de extraccion sofisticados, cosa que supone menos gasto
energético y de mantenimiento de las instalaciones.

» La gestion de residuos se simplifica y economiza.

» Permite el cumplimiento de las obligaciones preventivas recogidas en el RD 665/1997,
especialmente la referida a la eliminacion del riesgo por sustitucion.

» Favorece el cumplimiento de los principios de la accion preventiva establecidos en el
articulo 15 de la Ley 31/1995, en particular en cuanto a evitar los riesgos (1.a) y a
sustituir lo que es peligrosos por lo que comporte poco o ningun peligro (1.f).

Si se optara por continuar utilizando el formaldehido en Anatomia Patoldgica, se

deberan justificar adecuadamente las razones técnicas que impiden la
sustitucion.
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