
 

 

Planifica el teu any amb ChatGPT – 4 de febrer de 2026 

Feedback Laia Morales a les preguntes online realitzades durant la sessió. 

 

Versions, cost i quin model s’està fent servir 

• ChatGPT Plus és de pagament: és suficient? 

Depèn de l’ús. 

• Sí, és suficient per a: tasques individuals, redacció, anàlisi de documents, 

generació de contingut, millora de textos i automatització bàsica. Amb dades 

anonimitzades o sense compartir informació confidencial. 
• No és suficient si necessiteu: 

o compartir informació interna de l’empresa  

o tenir models més potents (càlculs complexes, anàlisi de dades..) 

o governança i auditories 

o ús per a equips 

o privacitat empresarial i sense entrenament del model. 

Per entorn corporatiu, és més recomanable ChatGPT Team o Enterprise. 

• El model que vas fer servir és el gratuït o quin és? 

A la sessió vaig utilitzar un model avançat, però amb el bàsic també es pot fer si la 

informació s'anonimitza. 

• La versió “empresa” és el mateix que la versió Pro? 

No, la Pro és una versió personal. Aquí estan totes les versions disponibles: 

https://chatgpt.com/es-ES/pricing/ 

Idioma i qualitat de resultats 

• Influeix l’idioma perquè sigui més eficaç? 

Sí, però cada vegada menys. El model funciona igual de bé en català, castellà i anglès 

per a la majoria d’usos. 

En tasques tècniques, investigació o dades, l’anglès dona resultats més complets 

perquè més contingut és en aquesta llengua. 

En redacció corporativa, el model s’adapta al to i variant lingüística (p. ex. català 

normatiu, castellà d’Espanya) si se li indica. 

Memòria i configuració de Projectes 

https://chatgpt.com/es-ES/pricing/


 

 

• He provat de crear un projecte i em diu que no puc desactivar la memòria 

predeterminada. Diu el següent: “El proyecto puede acceder a memorias de 

otros chats y viceversa. Esto no se podrá cambiar.” Com faig perquè no em 

passi això? 

Aquesta opció està disponible per a tothom, però només en el moment de creació de 

la carpeta de projecte. 

• Hi ha equivalent als projectes de ChatGPT dins de Gemini? 

Només està disponible en la versió de desenvolupadors. 

Ús en entorn empresa i recerca/normativa 

• Part de contextualització d’empresa / investigació: no pot buscar la normativa? 

Correcte. 

Els models no tenen accés a bases de dades oficials ni portals tancats (BOE, DOGC, 

EUR-Lex, etc.). 

El que poden fer és: 

• Analitzar normativa si li aportes el text. 

• Resumir, comparar o aplicar-la a casos pràctics. 

• Verificar coherència. 

No poden accedir al text original si no els hi dones. 

• Per fer una recerca interna de la part de l’empresa, agafaria arxius Excel, PDF, 

Word, etc.? 

Sí, sempre que: 

• Els pugis tu mateix al Projecte o al xat. 

• Sigui informació que podeu compartir. 

En entorns corporatius (Team/Enterprise), aquests fitxers no s’utilitzen per entrenar 

models i es mantenen dins del vostre tenant. 

Marketing i xarxes socials (prompts) 

• Si volem començar amb les xarxes per donar a conèixer l’empresa, es poden 

fer servir enllaços d’Instagram (analitza bé)? Quins prompts? 

Sí, però amb limitacions: 

• El model no pot navegar activament dins d’Instagram. 

• Però si li dones l’enllaç, analitza: text visible, biografia, estil comunicatiu, 

hashtags. 



 

 

• Si vols que analitzi les imatges, les has de pujar tu com a fitxer. 

Funcionalitats avançades i outputs 

• També pot construir un arbre de decisions i mostrar-lo gràficament? 

Sí. 

• Pot generar l’estructura textual de l’arbre. 

• Pot generar el codi per construir-lo (p. ex. mermaid). 

• Pot generar un diagrama en format imatge. 

L’únic límit és la capacitat de “disseny”, però per a processos simples funciona 

perfectament. 

Logística de la sessió / materials 

• Seria possible millorar la qualitat del streaming de la pantalla compartida? N/A 

• Podrem veure com ha quedat el projecte creat, per veure com seria el que hem 

de crear i tenir una guia? No s’ha guardat. 

 

 


