LIDERA EL CANVI EN SALUT MENTAL
ESTRATEGIES AVANCADES DE VIGILANCIA DE LA SALUT

\
La vigilancia de la salut és clau per a la deteccio 1
primerenca de possibles alteracions relacionades :
amb els riscos psicosocials.

[ PSICOVS2023 és un protocol per a la vigilancia

: especifica de la salut dels treballadors exposats a

| riscos psicosocials.

N e e o o oo o e e e e e e e e e e o - - - —

\

Posa a la disposicio dels professionals sanitaris 1
dels serveis de prevencio un instrument per a :
la deteccid precog de danys. |

-
I Recull de manera sistematica i continua les

: dades sobre |'impacte dels riscos psicosocials en

1 la salut dels treballadors.
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Permet quantificar la magnitud de I'exposicid a 1
riscos psicosocials en els diferents sectors :
d'activitat o llocs de treball. ,
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Facilita el sequiment del retorn a la feina després
d'absencia relacionada amb psicopatologies i 1
millorar I'adaptacio del lloc. !
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: Es Util per proposar indicadors de vigilancia de la

; Salut col-lectiva relacionada amb els riscos

I psicosocials.
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El protocol es aplicable per als treballadors als 1
que l'avaluacio de riscos posa de manifest !
I'exposicio a riscos psicosocials.
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: No sera considerat com a criteri d’aplicacio, el

, patiment de trastorn mental greu, que sera

i valorat en un altre ambit.
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Edita: Amb el suport de:

F\‘ment XXV ngf ala feina ” Generalitat

¥ de Catalunya

del Treball Nacional Oficina de Prevencié de Riscos Laborals
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