LIDERA EL CAMBIO EN SALUD MENTAL
ESTRATEGIAS AVANZADAS EN VIGILANCIA DE LA SALUD
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La vigilancia de la salud es clave para la 1
deteccion temprana de posibles alteraciones :
relacionadas con los riesgos psicosociales. |

[ PSICOVS2023 es un protocolo para la vigilancia

: especifica de la salud de los trabajadores

1 expuestos a riesgos psicosociales.
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Pone a disposicion de los profesionales 1
sanitarios de los servicios de prevencion un :
instrumento para la deteccion precoz de dafios.

2
I Recoge de una forma sistematica y continua los

: datos sobre el impacto de los riesgos

1 psicosociales en la salud de los trabajadores.
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Permite cuantificar la magnitud de la exposicion 1
a riesgos psicosociales en los diferentes sectores :
de actividad o puestos de trabajo. ,
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I Es un instrumento de orientacion sobre
| relacion causa efecto entre el dafio detectado y

1 el origen laboral o no del mismo.
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Facilita el sequimiento del retorno al trabajo tras
ausencia relacionada con psicopatologias y 1
mejorar la adaptacion del puesto. !
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: Es (til para proponer indicadores de vigilancia de

; la salud colectiva relacionada con los riesgos

I psicosociales.
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El protocolo es aplicable para los trabajadores en 1
los que la evaluacion de riesgos ponga de :
manifiesto la exposicion a riesgos psicosociales.

A
: No sera considerado como criterio de aplicacion,

; €l padecimiento de trastorno mental grave, que

1 sera valorado en otro ambito.
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