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PERCEPCIÓN: Definición



¿Qué es?

La percepción del riesgo es la habilidad de detectar,
identificar y reaccionar frente a una situación de
potencial daño.

Es un proceso espontáneo e inmediato que permite
realizar estimaciones o juicios sobre situaciones en
función de la información que la persona selecciona y
procesa.

En ocasiones hay factores que producen que la 
percepción se vea distorsionada
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¿Qué entendemos por percepción 
del riesgo inadecuada?

Es cuando la persona asume voluntariamente la realización de
conductas asociadas a riesgos en una situación concreta (transgresiones
puntuales) o bien tiene una valoración inadecuada de la situación, por lo
que no le atribuye riesgo alguno o éste se ve minimizado.
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Comportamiento X tiene consecuencias negativas

entonces

Comportamiento Y

Comportamiento X • no tiene consecuencias negativas

• no tiene consecuencias negativas

• percibimos una consecuencia positiva

se refuerza 
comportamiento X, 
aún pudiendo ser 
inadecuado

• no tiene consecuencias negativas

El goteo de pequeñas medidas 
es muy importante para ir 
reforzando un comportamiento
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¿CÓMO SE CONFIGURA LA 
PERCEPCIÓN DEL RIESGO?



LA PERCEPCIÓN DEL RIESGO:

● Es individual y subjetiva

Fuente: Unsplash
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● Está marcada por las vivencias y 
experiencias vividas

Fuente: Unsplash
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● Está influida por las creencias y 
aspectos sociales de la 
organización

Fuente: Unsplash
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Control



¿Preparados para 
comprobar vuestra 
percepción?
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FUNDICIÓN

FUNDLAMINACIÓN EN CALIENTE FUND
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prevencontrol.com

Gracias
por vuestra 

atención.
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